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1. INTRODUCCION

Las presentes reglas de operacion del programa de alimentacion escolar se alinean a la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025 emitidas por el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) estableciéndose como objetivo general el favorecer
un estado de nutricion adecuado de las personas en situacion de vulnerabilidad, complementando su dieta en
contribucion al ejercicio del derecho a la alimentacion, mediante la entrega de alimentos nutritivos e inocuos,
con pertinencia cultural y sostenible, acompafiados de acciones de orientacion y educacién alimentaria,
vigilancia nutricional y acciones para el aseguramiento de la calidad. Esto se apega al objetivo 3.4 Fortalecer
la soberania alimentaria para garantizar el derecho del pueblo de México a una alimentacion nutritiva,
suficiente, de calidad y a precios accesibles para todos, del Eje General 1 Gobernanza con justicia y
participacion ciudadana, del Plan Nacional de Desarrollo 2025 2030.

Dentro del Plan Estatal de Desarrollo 2021-2027 de Tlaxcala, se establece el programa 33. Un Estado de
Tlaxcala sin hambre, entre sus objetivos propone mejorar el nivel nutricional, contribuir al derecho a la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, al proporcionar acceso a una alimentacion adecuada de calidad
entregada.

En este contexto, la entrega de alimentos nutritivos, seguros y culturalmente adecuados se convierte en una
estrategia clave para mejorar el estado de nutricion de la poblacion tlaxcalteca. EI presente programa se
implementara en escuelas de educacién basica, atendiendo a menores de 3 a 17 afios que asiste a planteles
publicos del Sistema Educativo del Estado de Tlaxcala, mediante la entrega de desayunos escolares en dos
modalidades: frio y caliente. Con la modalidad fria, se busca tener presencia en 762 escuelas, buscando
beneficiar a cuando menos a 50,056 estudiantes en 59 municipios del estado. Por otro lado, con la modalidad
caliente se pretende operar en 520 escuelas, alcanzando a 52,120 beneficiarios en 58 municipios del Estado
de Tlaxcala. Ambas estrategias buscan proporcionar alimentos nutritivos, seguros y culturalmente adecuados,
fortaleciendo los hébitos alimentarios saludables desde la edad escolar.

La falta de acceso a los alimentos basicos es una situacion que debe atenderse de manera urgente, pues se ha
agudizado por la crisis econémica. Por ello, mediante una politica alimentaria estatal, se acercaran los bienes
de consumo indispensable para gque estén al alcance de un mayor nimero de nifias, nifios y adolescentes para
que puedan alimentarse sanamente. Incidiendo también en la cultura de la alimentacion saludable y la
orientacion alimentaria con el fin de ensefiarles como prepararla. Respetando y contribuyendo a valorar
socialmente las expresiones culinarias y la comida popular en nuestros municipios, su variedad, sus vinculos
con la convivencia familiar y su herencia.

El Gobierno del Estado de Tlaxcala comparte esta vision y generara los esquemas que permitan atender a las
nifias, nifos y adolescentes.

Estas Reglas de Operacion del Programa de Alimentacion Escolar para el Estado de Tlaxcala, establecen los
lineamientos regulatorios que, deberdn adoptarse para operar el programa alimentario por parte del Sistema
Estatal DIF y de los Sistemas Municipales DIF, delimitando las responsabilidades generales de cada uno,
tendran vigencia a partir de la fecha 1 de enero al 31 de diciembre del 2025, conforme al principio de anualidad
presupuestaria, asi mismo su actualizacion sera de acuerdo a la operacion y a la normatividad Federal y Estatal
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vigente, bajo la responsabilidad de la Direccién de Atencidn a Grupos Prioritarios del Sistema Estatal DIF del
estado de Tlaxcala, en coordinacion con el Departamento de Asistencia Alimentaria y Nutricion.

2. ANTECEDENTES

Uno de los servicios de asistencia social que a lo largo de su historia ha brindado el Sistema Estatal DIF, es
la entrega de apoyos alimentarios a poblacion de escasos recursos y de zonas marginadas. La historia de este
tipo de apoyo se remonta a 1929 con el inicio del programa desayunos escolares denominado “gota de leche”.

En 1989 el SNDIF opera el programa “Raciones Alimentarias” asistencia social alimentaria a familias,
cocinas populares y unidades de servicio a través de un esquema centralizado distribuyéndose a los estados
de Hidalgo, Estado de México y Tlaxcala.

Se crea el programa Cocinas populares y unidades de servicio “COPUSI” en 1989 y en 1991 la Comunidad
de La Trinidad Tenexyecac, perteneciente al Municipio de Ixtacuixtla de Mariano Matamoros, Tlaxcala se
vuelve la primera en contar con este apoyo, donde se fomenta la produccion de alimentos para autoconsumo
“FOPAPA”, con el propdsito de promover acciones de atencion integral en 4 ambitos: alimentacion, salud,
educacion, capacitacion y recreacion.

En 1995 se inicia en Tlaxcala el Programa de Alimentacion y Nutricion Familiar (PANF) en 2 Municipios
y 12 Localidades, con el objeto de lograr disminuir la Desnutricion en los menores de 5 a 9 afios, el cual a
través de los afios ha tenido diversas modificaciones a partir de la descentralizacion de los programas
alimentarios por parte del SNDIF, quien crea la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria, donde
se entregan términos como criterios de calidad nutricia creando menus que promovian una alimentacion
correcta.

Una vez integrada la EIASADC al programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad
operado con recurso del Ramo General 33 del FAM-AS, se cambia la denominacién del programa de
Desayunos Escolares a Programa de Alimentacion Escolar, como actualmente se conocen.

3. GLOSARIO DE TERMINOS
Para las presentes Reglas de Operacion, se entendera por:

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicologicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion
de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la
materia, cumplen con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven en las nifias
y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados.
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Andlisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas
fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad de los alimentos.

Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias
para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten
su salud.

Azlcares afadidos: Azlcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracién industrial o la
preparacion casera.

Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas
o implicitas de los consumidores.

Capacitacion: Proceso de formacidn destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes,
habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones
de vida.

Cédula de inspeccion a almacenes: Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos
establecidos en la normatividad oficial vigente, que permite evaluar las buenas practicas de almacenamiento
que debera cumplir un almacén.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda,
rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva sus principales componentes anatomicos y estan presentes en
una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original, logrando esto de manera natural
0 a través de medios tecnolégicos.

Contaminacion: Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades que
rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen
un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus
ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar en los
programas de los que son beneficiarios.

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual estd conformado por factores geogréaficos, econémicos,
sociales, religiosos e historicos.
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Desnutricion: Al estado patologico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en su utilizacion por las células del organismo. Se
acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y
grave).

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada,
inocua, suficiente, variada y adecuada.

Canasta alimentaria: Se refiere al paquete conformado por insumos que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover
una alimentacion correcta y que se otorga a través de los programas de atencion alimentaria.

Espacio alimentario: Lugar designado para la preparacion y consumo de alimentos mediante la
organizacion y la participacion social.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimenticios de acuerdo con la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
Comunitario.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos
(vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; asimismo, consecuencia de
diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicoldgico y social.

Etiqueta: Cualquier rotulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y a
la absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacién total o parcial en el intestino
grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra dietética incluye
polisacéridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e insolubles. Su
consumo insuficiente se ha asociado con la aparicién de enfermedades cronicas.

Focalizacién: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones puablicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez
apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o
artificiales.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos en
cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacion o regién determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen Ilamarse costumbres.
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Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o0 mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar
es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacion, se dividen en
urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Menu ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la repeticién de platillos y
la monotonia.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe a la
ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el organismo en
forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria: Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacidn, autoridades locales, instituciones
publicas y a los sectores social y privado en la planeacion, programacion, ejecucion y evaluacién de los
programas Y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.

Personas en situacion de vulnerabilidad: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos
de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

Préacticas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena
alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados,
sometidos a tratamiento térmico hasta su concentracion y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y
aditivos para alimentos.

Racion alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los
espacios alimentarios.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos
inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en
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cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido
corporal, esta regulado a través de la funcion renal. Regula el volumen, la presion osmoética, y la carga
eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, la conduccion nerviosa, la absorcion
de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucién de los huesos.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir
y evaluar las condiciones de nutricién en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de

decisiones.

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario: herramienta que
permite a los SEDIF planear de manera objetiva la asistencia social alimentaria y desarrollo comunitario.

Vigilancia Ciudadana: Mecanismo de seguimiento y acompafiamiento que permite a los integrantes del
Grupo de Desarrollo verificar la recepcion de insumos y la ejecucion de las acciones programadas por el
SEDIF conforme al Programa Anual de Trabajo.

Siglas y abreviaturas

AEC: Alimentacion Escolar modalidad Caliente.

AEF: Alimentacion Escolar modalidad Fria.

AGEB. Areas Geoestadisticas Bésicas.

CIPPS: Centro de Investigaciones en Politicas, Poblacion y Salud.

COFEPRIS: Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios.

CONAMER: Comisiéon Nacional de Mejora Regulatoria.

CONAPQO: Consejo Nacional de Poblacion.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

DGADC: Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

ENSANUT. Encuesta Nacional de Salud y Nutricion.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

ETC: Especificaciones Técnicas de Calidad.
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FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

HEP: Huertos Escolares Pedagdgicos.

PEA: Proyecto Anual de Atencion Alimentaria.

PROFECO: Procuraduria Federal del Consumidor.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SIIPP-G. Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales.

ENHINA. Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria.

CURP: Clave Unica del Registro de Poblacion

CVC: Comité de Vigilancia Ciudadana

SIIA: Sistema de Informacion de Inseguridad Alimentaria
El lenguaje empleado en las presentes Reglas de Operacion, no buscan generar ninguna distincion, ni marcar
diferencias entre personas, por lo que las referencias o alusiones en la redaccion hechas hacia un género,
representa a ambos sexos.

4. OBJETIVO

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacion de atencion prioritaria, que

asiste a planteles publicos de educacidon basica del Sistema Educativo del Estado de Tlaxcala, mediante la

entrega de alimentos (menus), disefiados con base en los criterios de calidad nutricia e inocuidad, con

pertinencia cultural, acompafiados de acciones de orientacién y educacion alimentaria que incentiven la

compra de productos locales a pequefios productores y/o pequefios comercios, asi como que promuevan la

agricultura familiar y sostenible contribuyendo a un estado de nutricion adecuado, impulsando la cobertura

universal de Alimentacién Escolar Modalidad Caliente.

4.1. Objetivos especificos

e Contribuir al acceso a una alimentacion nutritiva y de calidad, mediante la entrega de apoyos
alimentarios destinada a nifias, nifios y adolescentes inscritos en los planteles publicos del Sistema
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Educativo del Estado de Tlaxcala.

o Disefar raciones alimentarias con criterios de calidad nutricia, a nifias, nifios y adolescentes que
fortalezcan su alimentacion.

e Coordinar con los SMDIF la operacién del programa de alimentacién escolar, para garantizar la
entrega directa al beneficiario a través del comité de alimentacién escolar.

e Establecer estrategias solidas de OEA que permitan fomentar habitos alimentarios saludables,
generando un impacto positivo en los beneficiarios del programa.

5. COBERTURA

El programa se aplicara en todo el territorio del Estado de Tlaxcala, atendiendo prioritariamente a centros
educativos publicos ubicados en municipios, localidades 0 AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacion enunciados en el Consejo Nacional de Poblaciéon (CONAPQO) 2022. En
coordinacion con el SMDIF.

6. POBLACION Y FOCALIZACION
6.1. Poblacion potencial

e 372,358 nifias, nifios y adolescentes (3 a 17 afios) que asisten a la escuela, de acuerdo a la
matricula escolar por entidad federativa segin el nivel educativo, ciclos escolares
seleccionados de 2023 - 2024 del INEGI*

e 244,650 nifias y nifios de educacion basica que asisten a planteles publicos del Estado de
Tlaxcala de acuerdo con las cifras 2024 presentadas por la Direccién General de Planeacion,
Programacion y Estadistica Educativa®

. 1 inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=ac13059d-e874-4962-93bb-74f2c58a3ch9

. 2 planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/

6.2. Poblacion objetivo.

a) Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos en el Estado de Tlaxcala, ubicados en
municipios, localidades 0 AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion
CONAPO 2022 o de alto y muy alto grado de rezago social CONEVAL 2022.

b) Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Estado de Tlaxcala con una
prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricion, independientemente del grado de
marginacion.
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Una vez atendida la poblacion descrita en los incisos anteriores del presente numeral se podré incluir en la
cobertura cualquier centro escolar para favorecer la cobertura universal.

6.3. Criterios de focalizacion

a) Se priorizara a los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta

marginacion,

b) Se atenderdn a centros educativos publicos del Estado de Tlaxcala. y a personas en situacion de

desnutricién y/o carencia alimentaria.

c) Se identificara a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacién objetivo descrita en este

programa.

Existen diversas herramientas para realizar la focalizacién a continuacion, se mencionan:

a)

b)

d)

indices de marginacion 2022: El indice de marginacion es una medida-resumen que permite diferenciar
unidades territoriales segln el impacto de las carencias de la poblacién, por la falta de acceso a
la educacion, la residencia en viviendas inadecuadas, la percepcion de ingresos monetarios
insuficientes y las relacionadas con la residencia en localidades pequefias. Indices de marginacion
2020 | Consejo Nacional de Poblacion | Gobierno | gob.mx (www.gob.mx)

DataMun del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) permite
conocer y comparar la situacion de los municipios o alcaldias en temas relacionados con los servicios
publicos, pobreza, desigualdad econdmica, género y migracion.
http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/

Plataforma para el Analisis Territorial de la Pobreza (PATP) del CONEVAL ofrecen informacion
del contexto territorial de los municipios y se enfocan directamente al andlisis de la poblacién en
situacion de pobreza. https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-
Territorial-de-la-

Pobreza.aspx

Sistema de Informacién de Inseguridad Alimentaria (SIIA), es el sistema utilizado como filtro
de seleccion que permite a los SEDIF identificar a los potenciales beneficiarios de los Programas
Alimentarios de la EIASADC.

El SEDIF deberé asegurarse de que los sujetos para ser beneficiarios de canastas alimentarias directas
no reciban el apoyo de otro programa alimentario.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios.

Nifias, nifios y adolescentes de 3 a 17 afios, que asisten a escuelas a publicas del Estado de Tlaxcala, que por


http://www.gob.mx/
http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/
http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/
http://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-de-la-
http://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-de-la-
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su condicién prioritaria se encuentren en situacion de carencia alimentaria o desnutricién y que,
preferentemente habiten en localidades de alto y muy alto grado de marginacion o de alto o muy alto rezago

social

Una vez atendida la poblacion descrita se podré incluir en la cobertura cualquier centro escolar para favorecer
la cobertura universal.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

Para alimentacion escolar modalidad caliente:

1.

Solicitud por parte del centro educativo, comité de padres de familia o municipio dirigido a la
Presidenta Honorifica o persona titular del SEDIF para ingreso al programa de Alimentacion Escolar.

Una vez recibida la solicitud en el SEDIF se realizara la supervisién al centro educativo, para validar
que cuente con la infraestructura y servicios basicos (luz, agua, drenaje, instalacion de gas y espacio
suficiente para la preparacion de alimentos) y que los beneficiarios cumplan con los criterios de
focalizacion.

El programa de alimentacién escolar modalidad caliente no limita su operacién en espacios fisicos
fijos, cuando se trate de escuelas que necesitan la atencion mediante de este programa por lo que se
valorara la viabilidad de operacién mediante, cocinas moéviles y/o estanquillos, previa valoracion
podran ingresar al programa.

EL SEDIF emitira un oficio de aceptacion, solicitando la creacién de un comité de alimentacion
escolar conformado por padres de familia de los beneficiarios y en coordinacién con el directivo del
centro educativo deberan brindar al SMDIF la documentacion necesaria para completar el padrdn de
beneficiarios

Para alimentacion escolar modalidad frio:

1.

Solicitud por parte del centro educativo, comité de padres de familia o municipio dirigido a la
Presidenta Honorifica o persona titular del SEDIF para ingreso al programa de Alimentacién Escolar.

Una vez recibida la solicitud en el SEDIF se realizard la supervision para verificar la direccion,
ubicacion geografica, y el nimero de beneficiarios posibles a ingresar al programa.

EL SEDIF emitird un oficio de aceptacion, solicitando la creacion de un comité de alimentacion
escolar conformado por padres de familia de los beneficiarios y en coordinacion con el directivo del
centro educativo deberan brindar al SMDIF la documentacion necesaria para completar el padron de
beneficiarios.
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7. CARACTERISTICAS DE LOS APOYOS
7.1. Tipode apoyo
Programa de Alimentacion escolar modalidad fria 2025
Menu de distribucién por dia:
Lunes
Insumo Unidad De Medida Cantidad
Leche liquida descremada sabor natural 250 ml 1
Galleta integral sabor nuez 30 gr. 1
Fruta fresca (quayaba 0 manzana) 70 qr. 1
Martes
Insumo Unidad De Medida Cantidad
Leche liguida descremada sabor natural 250 ml 1
Galleta integral de avena 30 gr. 1
Fruta fresca (quayaba 0 manzana) 70 qr. 1
Miércoles
Insumo Unidad De Medida Cantidad
Leche liguida descremada sabor natural 250 ml 1
Galleta integral de amaranto 30 qr. 1
Fruta fresca (quayaba 0 manzana) 70 gr. 1
Zanahoria fresca 70- 100 gr 1
Jueves
Insumo Unidad De Medida Cantidad
Leche liguida descremada sabor natural 250 ml 1
Galleta integral de vainilla 30qr. 1
Fruta fresca (guayaba 0 manzana) 70 gr. 1
Viernes
Insumo Unidad De Medida Cantidad
Leche liguida descremada sabor natural 250 ml 1
Galleta integral de avena 30 gr. 1
Mixto de fruta deshidratada (platano, manzana, durazno y 20 gr fruta + 10 1

papava + cacahuate)

ar. Cacahuate

Canasta alimentaria programa alimentacion escolar modalidad frio.

La canasta de Alimento Escolar Frio se conforma de la siguiente manera:

* 1 porcion de leche descremada (250mL)

* 30g de cereal integral
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* 10 g a 12 g de oleaginosas
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* Una porcion de fruta fresca o 20 g de fruta deshidratada

* Una porcion de verduras crudas.

Para evitar sellos de advertencia en el etiquetado, se entregara el cereal integral, la fruta deshidratada y
oleaginosa combinados todos sin aglutinante, azlcares, grasas y sal afiadidos. Se deberan reportar los gramajes

de cada ingrediente en la etiqueta correspondiente de manera individual.

Para la conformacidn del Alimento Escolar Frio se integran al menos cinco menus diferentes a la semana, de

manera que se promueva variedad en la alimentacion.

Alimentacion Escolar Modalidad Caliente 2025

Insumo

Cantidad

Presentacion

Aceite vegetal comestible

botella de 500 ml

Pasta para sopa inteqgral

paquete de 200 gr

Atln aleta amarilla en agua

lata de 130 ar

Lenteja nacional Gltima cosecha

500 ar

3

3

7

2
Arroz pulido slper extra 3 bolsa de 1 kg
Avena en hojuelas 2 bolsa de 400 ar
Garbanzo seco 1 500 ar
Haba seca 1 500 ar
Frijol negro Gltima cosecha 3 bolsa de 1 kg
Huevo con cascaron 2 ka
Amaranto reventado 1 500 ar
Jitomate 1 ka
Chayote 1 ka
Manzana 1 kg
Jicama 1 ka
Pepino 1 kg
Cebolla blanca 1 ka
Zanahoria 1 kg
Naranija 1 ka
Leche semidescremada 16 cartonde 1 |

Canasta alimentaria del programa alimentacion escolar modalidad caliente:

La canasta alimentaria debera estar conformada por al menos 15 insumos diferentes de los tres grupos

del plato del buen comer, la cual debera incluir:

* Leche descremada

* Dos a cuatro cereales maximo.

* Un alimento que sea fuente de calcio.
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» Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
* De dos a cinco variedades de leguminosas.

 Un alimento fuente de grasas saludables.

* Verduras y frutas preferentemente frescas

Los condimentos y el café no podran formar parte de esta dotacion. Las canastas para este programa se deberan
consumir en forma de racion dentro de los planteles escolares.

e Conformacion de los menus:

El SEDIF elaborara y entregara un catalogo de mens ciclicos para el programa Alimentacion Escolar, considerando
los criterios establecidos en la EIASADC 2025 con las siguientes caracteristicas:

1. Bebida: agua y/o leche descremada.
2. Platillo fuerte.

3. Fruta fresca de temporada.

7.2.  Unidad y periodicidad de los apoyos.

Alimentacion escolar modalidad caliente: se otorgara una canasta alimentaria para la preparacion de raciones
alimentarias de manera mensual correspondiente a los dias habiles segun el calendario oficial del ciclo
escolar vigente.

Alimentacion escolar modalidad frio: se otorgaran semanalmente las canastas alimentarias correspondiente a
los dias héabiles segun el calendario oficial del ciclo escolar vigente.

7.3.  Criterios de seleccién para los insumos.
Caracteristicas de la canasta alimentaria:

Con base a la NOM-043-SSA2-2012, servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en
materia alimentaria. Criterios para brindar orientacion, y a lo estipulado en la EIASADC 2025, se determina
la calidad nutricia de cada uno de los insumos que forman parte del programa alimentario; partiendo de estos
requerimientos nutricionales, se elaboraran por SEDIF Tlaxcala las Especificaciones Técnicas de Calidad de
todos los insumos alimentarios del Programa, en las cuales se describen con detalle todas las caracteristicas
que deben tener los insumos alimentarios (determinaciones microbioldgicas, sensoriales, fisicoquimicas y
nutrimentales), asi como parametros de contaminantes, aditivos y normas de referencia. y en ese momento
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inicia el proceso licitatorio, con la finalidad de adquirir los insumos que forman parte del programa.

Se evalla y monitorea la aceptacion de la calidad de los insumos a través de andlisis fisicoquimico vy
microbioldgico realizados a los productos, los cuales deben cumplir con lo establecido en las
especificaciones técnicas de calidad: EI SEDIF tomard la muestra del producto, de acuerdo con la
calendarizacion de entregas. Los andlisis efectuados a los productos deberan ser por un laboratorio acreditado
ante EMA (Entidad Mexicana de Acreditacion) y la COFEPRIS, la frecuencia con la que se llevaran a cabo
sera de dos veces al afio.

En el caso del programa de alimentacion escolar modalidad caliente, cuando los SMDIF acudan al almacén
deberan verificar que los productos recibidos se encuentren en buen estado, en caso contrario lo reportaran
al area operativa a fin de corregir esta situacion, de igual forma se verificara que los vehiculos de los SMDIF
sean adecuados para el traslado de los alimentos, de acuerdo con lo establecido en las buenas practicas de
almacenamiento, traslado e higiene de alimentos.

El SEDIF realizara visitas a los almacenes del proveedor a fin de verificar que los almacenes cuenten con
las condiciones adecuadas para el almacenamiento de los alimentos.

8. ACCIONES TRANSVERSALES

Orientacion y Educacion Alimentaria.

La orientacién y educacion alimentaria va dirigida a los beneficiarios, con la finalidad de que la poblacion
objetivo integre en su dieta los grupos de alimentos del plato del bien comer, aumente el consumo de agua
simple potable y disminuya en la eleccion de alimentos que contribuyan a la ingesta elevada de grasa, azlcar o
sal, mediante las siguientes herramientas o lineas de accion.

Herramientas o lineas de accion.

a. Sesiones educativas enfocadas en el aprender haciendo.

b. Huertos escolares pedagdgicos.

134

Materiales educativos o didacticos con enfoque de campafia comunicacional.

d. Ferias gastronomicas.

®

Integracion del tema de alimentacion saludable en eventos escolares.

Las herramientas seleccionadas se aplicaran de acuerdo con la metodologia y recomendaciones descritas en la
linea transversal de Orientacion y Educacion Alimentaria de la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025.



Periddico Oficial No. 5 Extraordinario, Marzo 27 del 2025 P&gina 19

El objetivo de la OEA es promover la integracion de una alimentacién adecuada conforme lo establecido en
la Estrategia, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género
y regional, a fin de empoderar a las personas beneficiarias de los programas para la toma de decisiones
saludables. De esta manera, se resalta la importancia de mantener el desarrollo de conocimientos basicos y
habilidades de una alimentacion adecuada, incluyendo a su vez, la generacion de estrategias integrales
enfocadas en el cambio de comportamiento de la poblacion a distintos niveles (NOM-043-SSA2-2012).

Es fundamental establecer procesos de comunicacion que contemplen:

e EIl SEDIF cuente con personal certificado en los Estandares de Competencia EC0217 o EC0217.01
y EC0334, con la finalidad de optimizar la imparticion de las acciones de orientacion alimentaria y
preparacion de alimentos respectivamente, por lo que, de asi requerirse, se deberd contactar a la
Direccion General de Profesionalizacion de la Asistencia Social

e Exista una relacion colaborativa entre el SNDIF, los SEDIF y los SMDIF con el fin de coordinarse
con el personal de salud, promotores y miembros de la comunidad para promover y fortalecer las
acciones de OEA, a través de una comunicacion eficaz, utilizando un lenguaje comun y entendible
para las personas beneficiarias

e Serealice la difusion de las estrategias educativas a través de medios de comunicacion que se ajusten
a las caracteristicas de la poblacion a la que se dirige el mensaje.

Implementacidn de la Orientacion y Educacion Alimentaria.

La OEA debera ser parte de todos los procesos de la operacion del programa, enfocandose principalmente en
la seleccion, preparacion y consumo de alimentos. Con respecto a la seleccién de alimentos se requiere
promover:

* La difusion y explicacion del uso del Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible en cada una de las
comidas con la finalidad de seleccionar alimentos nutritivos y variados que se incorporaran a la dieta

* La eleccion de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la dieta, aquellos que no
contribuyan a la ingesta elevada de calorias, grasas saturadas, grasas trans, azicares y/o sal.

* El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que, por lo general, son de menor
costo

* El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas y cereales integrales

« El fortalecimiento de acciones en materia de OEA como la implementacion de huertos, ferias de
alimentacion o gastrondmicas, implementacion de ecotecnologias en las escuelas.

* El uso de los menus que entrega el SEDIF a los comités de espacios alimentarios y directamente a las
personas beneficiarias de los programas, junto con la canasta, para el mejor aprovechamiento de los
insumos recibidos
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En el caso del programa de alimentacion escolar modalidad caliente, respecto a la preparacion de alimentos,
se deberé capacitar en:

* El uso de las recetas de los menus que entrega el SEDIF, a través de los SMDIF, a los comités y a las
personas beneficiarias para obtener preparaciones saludables y de sus materiales anexos como el calendario
de frutas y verduras locales de temporada.

* En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de azucar, aceite, grasa o sal.

* El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada region y al equipo de cocina disponible
en la comunidad, tales como el guisado hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado de alimentos.

* El uso de condimentos naturales y especias regionales como opcidn para sazonar los platillos.

* La presentacion atractiva de platillos, en especial si se trata de alimentos que seran consumidos por nifias y
nifios.

* La integracion de grupos para generar participaciéon comunitaria, en el caso de los espacios alimentarios.
Con respecto al consumo de alimentos, se deberd fomentar:

* El consumo de agua simple potable

« La socializacion al momento de consumir los alimentos, asi como ambientes agradables para ese momento

* Que cada espacio alimentario disefie un reglamento interno a fin de crear habitos para el uso del inmueble y
la dindmica del consumo de alimentos (horarios, organizacién, participacion, limpieza, cooperacion, etc.)

* Que las porciones entregadas a cada comensal sean congruentes con sus necesidades de alimentacion.

Las acciones de Orientacion y Educacion Alimentaria deberan adecuarse para cada uno de los programas
alimentarios.

« Antes: desde la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos
alimentarios.

« Durante: la implementacién de las acciones a favor del aseguramiento de la
calidad.

« Después: una vez implementadas las acciones, darles seguimiento, evaluarlas y corregir, si es
necesario.

Temas a impartir de Orientacion Alimentaria:
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La dieta de la milpa

e Eleccion de alimentos saludables

e El plato del bien comer saludable y sostenible en cada una de las comidas

¢ Importancia de realizar dos colaciones al dia

¢ Alimentacion adecuada para la edad de 2 a 5 afios

o Rescate del consumo de leguminosas

e El consumo de agua potable

e Lactancia materna

e Que efectos nocivos tienen los alimentos de bajo aporte nutrimental
Aseguramiento de la calidad alimentaria.

Para mantener la calidad e inocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el control de
los procedimientos de manipulacion se lleve a cabo:

Los controles para garantizar la calidad e inocuidad de los insumos alimenticios deben realizarse en todas las
etapas de la cadena de suministro y el SEDIF deben vigilar la aplicacion de éstos.

Antes:

Realizar la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios, mediante el establecimiento
de Especificaciones Técnicas de Calidad, se deben elegir proveedores que en sus procesos de fabricacion
cumplan con la normatividad vigente aplicable.

Durante:

En apego a las buenas practicas de higiene establecidas en la NORMA Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-
2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios en cada una de
las etapas de manejo de insumos:

0 Almacenes estatales, regionales y/o municipales.

o Transporte y distribucion de insumos y canastas alimentarias

0 Preparacion y consumo de alimentos en espacios alimentarios.
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Después:
Dar seguimiento, evaluar los controles y corregir en caso de ser necesario.
Herramientas de Control:
Son instrumentos que permiten regular las acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria con el
objetivo de mantener los procesos y procedimientos dentro de las tolerancias deseadas o los limites
establecidos, evaluar su rendimiento y tomar las acciones correctivas cuando sea necesario. Las herramientas
de control que se deben aplicar en los programas alimentarios son:

e Especificaciones Técnicas de Calidad.

o Etiquetado de los insumos alimenticios.

e Andlisis de laboratorio.

o Formatos de inspeccién de almacenes y/o espacios alimentarios.
Si al revisar las herramientas de control, notas periodisticas, reportes, quejas ciudadanas u otras fuentes de
informacién; asi como al realizar las visitas de seguimiento, se detecta la entrega o almacenamiento de
insumos que puedan afectar la salud de las personas beneficiarias (como insumos caducados, en estado de
descomposicién, contaminados, etc.). La DGADC enviara de manera oficial una solicitud de acciones
correctivas para el SEDIF, el cual debera aplicar e informar la resolucion de estas.
Temas a impartir de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria:
* Buenas practicas de almacenamiento
« Sistema Primeras Entradas-Primeras Salidas (PEPS)
* Buenas practicas en la elaboracion de los alimentos
* Técnica e importancia en el lavado de manos
* Lavado y desinfeccion de frutas y verduras
* Prevencion de Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA’s)
* Pérdida y desperdicio de alimentos

* Contaminacion de los alimentos

* Criterios de calidad e inocuidad para la seleccion de insumos
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Organizacion y Participacion Comunitaria.

La participacion y organizacion de la comunidad en la operacién de programas alimentarios, en las
que efectle las acciones de planificacion, operacion, vigilancia y evaluacién de los programas, en donde,
no sélo se conciban como un grupo administrativo, sino como agentes de cambio y motivacion para el logro
del fin comdn. A su vez, la participacion y organizacién permiten la coordinacion o interrelacion de los
tres 6rdenes de gobierno (federal, estatal y municipal).

Sustentabilidad

Promover en la comunidad actividades que fomenten el cuidado del medio ambiente, como la separacion de
desechos organicos e inorgénicos, el cuidado del agua potable, la reutilizacion de sobrantes organicos para
composta, entre otros.

En el caso del programa del programa de alimentacién escolar modalidad caliente, se debera fomentar que
los insumos alimentarios sean preparados, acorde a las raciones adecuadas y de esta manera, evitar
desperdicios de alimentos.

Proteccion y promocion de los derechos humanos de las personas de situacion de vulnerabilidad
Impulsar la proteccion integral de los grupos de atencion prioritaria con perspectiva de Derechos Humanos y
Cultura de Paz, mediante el desarrollo de las comunidades autogestivas, organizadas y con participacion activa,
el consumo y promocion de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, para mejorar la salud y el
bienestar.

9. DERECHOS, OBLIGACIONES Y SANCIONES

Responsabilidades del SEDIF

El SEDIF tendran las siguientes responsabilidades:

* Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC y la demas normatividad aplicable, los instrumentos
para la planeacion, operacion, seguimiento y evaluacion de los programas de la EIASADC a nivel estatal y

municipal

* Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la operacion de cada uno de los programas de la
EIASADC.

¢ Coordinar la operacion del programa de la ETASADC en la entidad federativa con las instancias participantes

» Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo de Aportaciones Mdltiples
“Asistencia Social” (1006) de acuerdo con la normatividad vigente
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* Focalizar la poblacion objetivo de cada programa, en coordinacion con los SMDIF, priorizando la poblacion
en municipios, localidades o Area Geoestadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos en la presente Estrategia

* Iniciar oportunamente la operacion de los programas de la EIASADC, y entregar de forma continua y sin
interrupciones los apoyos, servicios y capacitaciones

* Fomentar la organizacion, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco de los diferentes
programas

» Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacién de los programas de la EIASADC
* Llevar a cabo los procesos de licitacion para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afio

* Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacion de los programas de la
EIASADC

* Dar seguimiento y evaluar la operacion del programa de la EIASADC

* Promover la formaciéon y operacion de los comités de vigilancia ciudadana para el seguimiento de los
programas

* De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C. Presidente Constitucional de los
Estados Unidos Mexicanos, no podran transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion
social, sindical o civil en la que alguna de estas fuera intermediario para la entrega de los apoyos a las y los
beneficiarios

* Informar a la DGADC vy a las instancias requirentes el avance en la aplicacion del recurso y operacion de los
programas de la EIASADC

* Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que ésta solicite, que puede ser requerida en diferentes
situaciones y tiempos, asi como la establecida en el Calendario Anual 2025

« Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacién del Indice de Desempeifio, de acuerdo con
las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se sefialan.

* Determinar la viabilidad de atencion a las solicitudes de apoyos y servicios de los programas de la EIASADC
por parte de la ciudadania, turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la respuesta correspondiente

* Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual fue transferido, evitando
su aplicacion en ejercicios fiscales posteriores
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* Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa operado con recurso del Ramo General
33 FAM-AS

* Promover que la seleccion de las personas beneficiarias de los programas operados con Ramo 33 FAM-AS,
se realice tomando en cuenta que no haya duplicidad con otros programas de asistencia social

* Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los Lineamientos de Imagen Grafica vigente para los
programas de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario vigente

* Determinar la composicion de sus apoyos alimentarios y menus para los programas que opere, de acuerdo
con los criterios de calidad nutricia establecidos en esta Estrategia Adquirir los insumos alimentarios que

cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC).

*» Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los insumos, que permita conservar sus caracteristicas
nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario

* Disefar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion alimentaria y aseguramiento de la
calidad, a fin de promover una alimentacion correcta

* Promover la inclusion y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios
* Impulsar la instalacion y uso de huertos escolares pedagdgicos para promover habitos alimentarios saludables
* Promover la adaptacion, instalacion, remodelacion y equipamiento de espacios alimentarios

« Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado, la realizacion de acciones
de vigilancia nutricional que coadyuven a la atencion integral de la poblacion beneficiaria

* Realizar en laboratorios certificados por Especificaciones Mexicana de Acreditacion o Comision Federal para
la Proteccion contra Riesgos Sanitarios los analisis de laboratorio, de licitacién, de seguimiento y/o aquellos

solicitados por la DGADC

* Enviar a la DGADC los resultados de los analisis de licitacion, de seguimiento y/o aquellos solicitados por la
misma, para verificar el cumplimiento de los parametros de calidad e inocuidad

Responsabilidades de los SMDIF

Dado que los SMDIF son un elemento fundamental en el proceso de operacién de los programas de la
EIASADC, se definen para estos las siguientes responsabilidades:

* Celebrar el convenio de colaboracién con el SEDIF, con el fin de operar los programas de la EIASADC

* Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la
deteccidn, seleccion, focalizacion y atencién de beneficiarios
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» Promover y coordinar la participacién comunitaria en la operacion del programa, a través de la formacion de
comités. La formacién de comités sera para la recepcion, preparacion, entrega y/o vigilancia del consumo de
los apoyos alimentarios

« Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de
organizacion y participacion comunitaria

* Participar, en coordinacion con el SEDIF, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los ments
y dotaciones

* Operar los programas descritos en la presente Estrategia, con observancia y apego a las ROP emitidas por el
SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracidon firmado entre ambos

* Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para
fortalecer la operacion de los programas de la EIASADC

* Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los programas de la ETASADC

* Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la EIASADC al SEDIF en
tiempo y forma.

Derechos de las y los beneficiarios.

-Recibir alimentos nutritivos, inocuos y de calidad.

-Recibir orientacién y educacion alimentaria.

-Recibir estrategias de aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria.

-Recibir acompafiamiento y asistencia por parte del SEDIF y SMDIF en todo procedimiento del programa.

-Recibir su canasta alimentaria de acuerdo con a la conformacion, sin alteraciones fisicas, no caducas, ni
modificacion en su contenido, conforme al calendario y programacion que el SEDIF proporcione a los SMDIF.

Obligaciones de los beneficiarios, madres, padres, tutoras o tutores (cuidadores)
Bajo protesta de decir verdad proporcionar la informacion real cierta y verdadera
-Participar en las practicas de orientacion y educacion alimentaria.

-Participar en las practicas de aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria.

-Demostrar compromiso, atencion y respeto a las practicas de Orientacion y Educacién Alimentaria.
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-Demostrar compromiso, atencién y respeto a las practicas de aseguramiento de la calidad e inocuidad
alimentaria.

-Mejorar los hébitos alimentarios con la participacion de todos los integrantes de la familia, con el objetivo de
estar sanas y prevenir enfermedades.

-Participar en el Comité de Vigilancia Ciudadana, en caso de que lo requiera el SMDIF conforme lo establecido
en la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025.

De las sanciones a los beneficiarios:
El Sistema Estatal DIF podré suspender los apoyos del programa por alguno de los siguientes supuestos:

a. Cuando el beneficiario, la madre, padre, o tutor (cuidador) no informe tener beneficio de otro programa
de caracter alimentario.

b. Cuando el beneficiario, la madre, padre, o tutor (cuidador) no participé en las practicas de orientacion y
educacion alimentaria.

c. Cuando el beneficiario, la madre, padre, o tutor (cuidador) no participé en las practicas de aseguramiento
de la calidad e inocuidad alimentaria.

d. Cuando el beneficiario, la madre, padre, o tutor (cuidador) no aplique de manera adecuada las presentes
reglas de operacién.

e. Cuando el beneficiario, la madre, padre, o tutor (cuidador) no informe oportunamente el cambio de
domicilio.

f. Cuando el beneficiario no reciba directamente la canasta alimentaria.
g. Cuando reciba una persona ajena a los comités de alimentacidn escolar.
De las sanciones a los Sistemas Municipales DIF:

El Sistema Estatal DIF podra retener y/o suspender los apoyos del programa por alguno de los siguientes
supuestos:

a. Cuando los Sistema Municipal DIF o los beneficiarios no apliquen de manera adecuada las presentes
reglas de operacion, asi como los procedimientos establecidos para el programa conforme lo establecido
por la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2025 y el Convenio de Colaboracion del que forme parte.

b. Cuando no presente los padrones de beneficiarios en tiempo y forma al Sistema Estatal DIF conforme
la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025,
y la programacién que determine el SEDIF.
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¢. Cuando las canastas alimentarias no se utilicen apropiadamente para cumplir el objetivo del programa.
d. Enaquellos casos en gque se ponga en riesgo la continuidad, eficacia o aplicacion del programa.

e. Cuando los Sistema Municipal DIF lucren con los productos que contienen las canastas alimentarias en
Su conjunto o por separado.

f. Cuando los Sistema Municipal DIF pongan en riesgo la salud de los beneficiarios al no aplicar las
practicas de aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria (NOM-251-SSA1-2009, Practicas de
higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios).

g. Cuando de acuerdo con el resultado de su evaluacion su calificacion sea reprobatoria.

h. Por la alteracion de la canasta alimentaria.

i. Por no dar en tiempo y forma las canastas alimentarias a los beneficiarios del programa, conforme a la
calendarizacion que determine el SEDIF.

j. Por no integrar los Comité de Vigilancia Ciudadana, conforme lo establecido en la Estrategia Integral
de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025.

k. Cuando no proporcionen los informes de supervisién en tiempo y forma conforme lo indique el SEDIF.

I. Cuando no proporcione los reportes, datos, evidencias, informes, inventarios, expedientes y demas
comprobacion necesaria para el cumplimiento y objetivos de los programas del cual sea parte.

m. Cuando el operativo municipal entregue sus formatos de supervision con alteraciones y/o informacion
falsa y fuera de los plazos indicados por el SEDIF.

Con la finalidad del buen manejo de los programas descritos por la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025, se aplicaran sanciones de responsabilidad penal
a quienes incurran en un delito segin lo establecen los articulos 7, 223 y de mas
relativos aplicables del Codigo Penal Federal y demas disposiciones en la materia.

Marco legal

Ordenamientos de ambito internacional:

Tratado Convencidn sobre los Derechos del Nifio de la Organizacién de las Naciones Unidas

Ordenamientos del ambito federal:

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
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Caodigo Penal Federal.

Ley General de Salud.

Ley de Asistencia Social.

Ley de Coordinacion Fiscal.

Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
Ley General de Contabilidad Gubernamental

Ley Federal de Responsabilidades de los Servidores Plblicos
Ley Federal de Transparencia 'y Acceso a la Informacion Publica
Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025.

Ordenamientos del &mbito estatal:

Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala

Ley de Asistencia Social para el Estado de Tlaxcala

Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Tlaxcala

Ley de Responsabilidades de los Servidores Publicos para el Estado de Tlaxcala

Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Tlaxcala

Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados para el estado de Tlaxcala
Ley de Fiscalizacion Superior y Rendicion de Cuentas del Estado de Tlaxcala y sus Municipios

Reglamento Interno del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia
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10. INSTANCIAS PARTICIPANTES
10.1. Instanciasejecutoras

El Sistema Estatal DIF Tlaxcala, como Organismo Publico Descentralizado de la Administracion Publica
del Estado de Tlaxcala, es el encargado de la ejecucion de los programas y acciones de asistencia social
alimentaria del Gobierno del Estado en coordinacion con los Sistemas Municipales DIF.

Que dentro de su competencia tiene por objeto la promocién de la Asistencia Social Alimentaria, la
prestacion de servicios en este campo, la promocién de la interrelacion sistematica de acciones que en la
materia llevan a cabo las instituciones publicas, asi como la realizacion de las acciones que establezca la
Ley de Asistencia Social para el Estado de Tlaxcala y las demas disposiciones legales aplicables.

Que tiene el proposito de dar cumplimiento a los requerimientos establecidos en los Lineamientos de
la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025 (EIASADC).

10.2. Instancia normativa estatal

La ejecucion del Programa social en el estado le corresponde al SEDIF, definir los aspectos que regulan la
operatividad del Programa de Alimentacion Escolar en el Estado, a través de la Direccion de Atencion a
Grupos Prioritarios en coordinacion con el Departamento de Asistencia Alimentaria y Nutricién. Es el
Sistema Estatal DIF el responsable del disefio de los modelos de atencion al programa, asi como la aplicacion
de los recursos provenientes del Ramo General 33; y se deben realizar en apego a los objetivos de la Ley de
Coordinacion Fiscal destinados para este propdsito apegandose a las leyes y normas establecidas, a través
de la publicacién de las ROP, el SEDIF es quien define los aspectos que regulan la ejecucion del programa
en la Entidad Federativa de Tlaxcala.

10.3. Instancia normativa federal

Sistema Nacional DIF a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio
de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario, con fundamento
en la Estructura Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio
2025.

11. COORDINACION INSTITUCIONAL
11.1. Prevencion de duplicidades

Con el objetivo de garantizar la eficiencia en la distribucion de recursos y evitar la duplicidad en la entrega de
apoyos, el SEDIF establecera mecanismos de difusion de los programas sociales (publicaciones a través de
redes sociales y carteles informativos) y mecanismos en coordinacion con otras dependencias federales y
autoridades de los gobiernos estatales y municipales, que aseguren gue los beneficiarios de nuestros programas
no reciban apoyos simultdneamente de otros programas.
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Para ello, realizamos revisiones manuales internas que incluyen la verificacion de padrones de beneficiarios, la
supervision de solicitudes y, ademas, se llevaran a cabo confrontas con RENAPO para validar la identidad de
los beneficiarios, asegurando que sean sujetos en plenitud de derechos y gue no tengan inactivacion en su
documentacion oficial.

Se realizaran mapeos y analisis de programas existentes en el estado de todos los programas sociales
actualmente en ejecucion a nivel federal, estatal y municipal. Este analisis permitird identificar &reas de
solapamiento y complementariedad, y ajustar la oferta de programas en consecuencia.

Se llevaran a cabo evaluaciones externas e independientes de los programas sociales, con el fin de obtener una
vision objetiva de su impacto y eficiencia. Los resultados de estas evaluaciones se utilizaran para ajustar y
mejorar la coordinacidn y articulacion entre programas.

Se ofreceran programas de capacitacion y sensibilizacion para el personal de las diferentes dependencias, con
el objetivo de promover una cultura de colaboracion y alineacion de esfuerzos en el ambito del desarrollo social.

Estas medidas forman parte de nuestro compromiso con la transparencia, la equidad y la correcta aplicacion de
los recursos publicos, asegurando que cada programa beneficie a la poblacidn objetivo sin generar duplicidades
gue comprometan la eficiencia del apoyo social.

11.2. Convenios de colaboracion

La celebracion del Convenio de Colaboracion con los SMDIF y las autoridades municipales correspondientes
necesarias para la operacion del programa, para coordinar su ejecucion en apego con las presentes reglas
de operacion.

11.3. Colaboracion

Promoverd la firma de convenios de colaboracién con organizaciones empresariales, dependencias,
entidades publicas, instituciones educativas de nivel superior, organizaciones de la sociedad civil que
permitan fortalecer el programa a través de estrategias de atencién integral a la poblacién objetivo. Los
convenios con instituciones educativas para el intercambio de informacion a través de colaboradores
prestadores de servicio social.

11.4. Otros recursos distintos al FAM-AS

Los recursos federales provienen del fondo del Ramo General 33; las autoridades o dependencias a nivel
estatal se vincularan para trabajar de manera coordinada para el cumplimiento de los objetivos del programa
alimentario de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentaciony Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2025.

El Sistema Estatal DIF, complementa con recurso estatal el fortalecimiento de los programas que menciona
la citada Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025.



P4gina 32 Periodico Oficial No. 5 Extraordinario, Marzo 27 del 2025

12. MECANICA DE OPERACION
12.1. Proceso

l. El SEDIF elabora los instrumentos para la planeacidn, operacion, seguimiento y evaluacion del
programa alimentario a nivel estatal y municipal, que permitan su difusion correcta y operacion
conforme a los Lineamientos emitidos por SNDIF y por el Gobierno del Estado.

Il.  Para la operacion del programa alimentario se firmara convenio de colaboracion, mediante el
cual establecen e instrumentan mecanismos entre “EL SISTEMA ESTATAL DIF TLAXCALA”
y “EL MUNICIPIO”, para coordinar la difusion, promocion y ejecucion a fin de dar cumplimiento
atodas y cada una de las politicas, estrategias y obligaciones de los programas.

Con la finalidad de brindar mayor certidumbre a las beneficiarias, beneficiarios y demas actores
involucrados en el funcionamiento de alimentacidn escolar se elaboraran las Reglas de Operacién, para
transparentar y normar la distribucion y entrega de las canastas alimentarias, de acuerdo con lo establecido
en el articulo 77 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (Gltima reforma DOF 31-
12-2008), asi como en el Guion de la Comisién Federal de Mejora Regulatoria (COFEMER). Las Reglas
de Operacién deben enviarse al SNDIF para su conocimiento y a los SMDIF para su observancia y apego,
asi como difundirse entre los beneficiarios de los programas. Los Reglas de Operacion sefialan las
atribuciones, derechos y obligaciones del SEDIF, los SMDIF, beneficiarias y beneficiarios, contemplan
alternativas para la operacion de los programas en caso de presentarse contingencias de diferente indole
en el Estado. Deberan considerar, ademas del marco legal mencionado en este documento, la legislacion
estatal vigente en la materia y los Convenios e instrumentos Internacionales firmados por nuestro pais en
materia de alimentacion.

1. EI SEDIF publica Reglas de Operacion en el periddico Oficial del Estado de Tlaxcala del programa de
Alimentacion escolar, estableciendo lineamientos claros sobre su ejecucion, beneficiarios y objetivos.

2. EI SEDIF define poblacién objetivo. Planea cobertura y distribucién identifica poblacion que recibiran
el apoyo, determinando la cobertura del programa y la distribucion de los insumos alimentarios.

3. El SEDIF conforma canastas alimentarias de acuerdo a criterios de calidad nutricia selecciona los
paquetes de alimentos considerando principios de nutricion adecuados para garantizar una
alimentacion balanceada y saludable para los beneficiarios.

4. EIl SEDIF realiza licitacion de insumos alimenticios, lleva a cabo un proceso de licitacion puablica y
transparente para la adquisicion de insumos alimenticios, asegurando la mejor relacién costo-calidad.

5. EI SEDIF y SMDIF firma convenio de colaboracién donde formalizan el compromiso entre las partes
involucradas mediante un convenio que establece responsabilidades, obligaciones y alcances del
programa.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

EL SMDIF integra Comité de Espacio Alimentario, establecen un comité encargado de coordinar y
supervisar la ejecucion del programa en cada desayunador escolar, garantizando su correcto
funcionamiento.

El proveedor hace entrega de las canastas alimentarias al almacén central del SEDIF. garantizando que
los productos cumplan con los estandares de calidad, cantidad y condiciones de almacenamiento
adecuadas.

El SEDIF entrega las canastas alimentarias a los SMDIF, quienes posteriormente las distribuyen a los
Comités de Desayunos Escolares para la preparacion de los alimentos destinados a los beneficiarios.

El Comité de Espacio Alimentario recibe las canastas alimentarias y verifica calidad y cantidad:
supervisa de acuerdo a criterios de aseguramiento de la calidad e inocuidad que los insumos recibidos
cumplan con las especificaciones de calidad, cantidad y condiciones sanitarias antes de su distribucion
y uso.

El Comité del Espacio Alimentario almacena insumos con criterios de seguramiento de la calidad e
inocuidad garantizando su conservacién en condiciones optimas hasta su uso.

El Comité del Espacio Alimentario planea preparacion de mends con criterios de calidad nutricia
considerando principios de nutricion adecuados, asegurando que las raciones alimenticias sean
balanceadas y saludables para los beneficiarios.

ElI Comité del Espacio Alimentario compra frutas, verduras y alimentos perecederos a productores
locales o mediante huertos para complementar los menus fomentando la alimentacién saludable y el
consumo responsable.

El Comité del Espacio Alimentario coordina la preparacién y entrega de raciones alimenticias de
acuerdo con los menus ciclicos y verifica consumo en el desayunador escolar.

El SMDIF integra Padrén de Personas Beneficiarias registrando a las personas que cumplen con los
criterios del programa para asegurar la entrega equitativa de los apoyos alimentarios.

El SEDIF en conjunto con SMDIF realiza diversas actividades en favor del Comité, capacita y difunde
material de aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria, integra a las canastas alimentarias
menus impresos disefiados con criterios de calidad nutricia y materiales de orientacién alimentaria,
implementa herramientas en orientacion y educacion alimentaria y de vigilancia ciudadana.
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Diagrama proceso del Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Frio
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Diagrama proceso del Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
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12.2. Ejecucién

El SEDIF sera el responsable de la ejecucidn de los recursos, mismos que deberdn apegarse a los principios
de honestidad, austeridad, transparencia y rendicién de cuentas, para lo que deber& publicar al menos de
manera trimestral en su pagina de internet todas las disposiciones de transparencia a fin de transparentar su
ejecucion,

La ejecucion de los recursos debera apegarse al principio de anualidad por lo que al 31 de diciembre de

2025 los recursos deberan estar devengados, en caso contrario se atendera lo dispuesto en el articulo 17 de la
Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios que sefiala que las Entidades
Federativas, a méas tardar el 15 de enero de cada afio, deberan reintegrar a la Tesoreria de la Federacién las
transferencias federales etiquetadas que al 31 de diciembre del ejercicio inmediato anterior, no hayan sido
devengados por los entes publicos.

Avances fisicos-financieros

El Sistema Estatal DIF, formulara de forma mensual reportes sobre los avances fisicos y financieros de las
acciones derivadas del componente de cobertura de los programas alimentarios, lo cual se realizaré en los
primeros 15 dias posteriores al mes que se reporta. Y de manera trimestral informaréa a través del Sistema de
Recursos Federales Transferidos

Cierre de gjercicio

El Sistema Estatal DIF, integrara el cierre del ejercicio en los términos de Ley, debidamente requisitado
y daré cuenta a las instancias normativas correspondientes.

Recursos no devengados

Los recursos no devengados al finalizar el ejercicio fiscal deberan ser reintegrados a la Tesoreria de la
Federacion no podran ser reprogramados para el siguiente ejercicio fiscal, conforme a lo dispuesto por la
Ley de Coordinacion Fiscal y la normatividad aplicable. Esta medida garantiza que los recursos se utilicen
de manera eficiente y transparente, evitando su acumulaciéon sin uso y asegurando que se destinen
efectivamente a los objetivos de asistencia social para los cuales fueron asignados.

12.3. Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir alguna situacion extraordinaria que impida la operacion normal del programa, se generaran
las estrategias y gestiones necesarias por parte de la Direccién de Atencion a Grupos Prioritarios y el
Departamento de Asistencia Alimentaria y Nutricion del SEDIF, para continuar con la operacion del
programa. Posterior a esto se daran a conocer las medidas a emplear por medios electrénicos como lo
son la pagina institucional de SEDIF, y el contacto via telefonica por parte del personal operativo de los
programas alimentarios.

Esto podrd operarse siempre y cuando exista un acuerdo emitido por la autoridad correspondiente;
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como la emergencia sanitaria derivada de la enfermedad originada por el virus Sars-Cov-2 (COVID-19);
cuando se ponga en riesgo a la poblacién objetivo de los diversos programas alimentarios con la entrega
fisica de los paquetes alimentarios 0 bien exista otra declaratoria de naturaleza analoga conforme a la
normatividad de la materia e instancias competentes.

13. EVALUACION, SEGUIMIENTO Y CONTROL
13.1. Informacion presupuestaria

El origen de los recursos proviene del Ramo General 33, Aportaciones Federales para Entidades Federativas
y Municipios del Presupuesto de Egresos de la Federacién Fondo V.1 (Fondo de Aportaciones Multiples,
componente Asistencia Social); se rige por la Ley de Coordinacion Fiscal, de acuerdo con la cual el ejercicio
y aplicacién de estos recursos es responsabilidad de cada Gobierno Estatal, y debe destinarse a la
asistencia social en el marco de la coordinacion programatica del SNDIF.

De acuerdo con lo sefialado en el Articulo 40 de la Ley de Coordinacion Fiscal, establece “Las
aportaciones federales que con cargo al Fondo de Aportaciones Multiples reciban los Estados de la
Federacion y el Distrito Federal se destinaran en un 46% al otorgamiento de desayunos escolares; apoyos
alimentarios y de asistencia social a través de instituciones publicas, con base en lo sefialado en la Ley de
Asistencia Social. Asimismo, se destinara el 54% restante a la construccion, equipamiento y rehabilitacién
de infraestructura fisica de los niveles de educacion basica, media superior y superior en su modalidad
universitaria segun las necesidades de cada nivel. Las entidades tendran la obligacion de hacer del
conocimiento de sus habitantes, los montos que reciban, las obras y acciones realizadas, el costo de cada
una, su ubicacion y beneficiarios. Asimismo, deberan informar a sus habitantes, al término de cada
gjercicio, sobre los resultados alcanzados”.

Para el ejercicio fiscal 2025 se han asignado un total de $129,878,006.44 , ( ciento veintinueve millones
ochocientos setenta y ocho mil seis 44/100 MN) para el Programa de Alimentacién Escolar, distribuido de
la siguiente manera:

Recurso del Ramo 33; Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social

Programa de Alimentacion Escolar EIASADC 2025 CRITLERLIE)

Total, en el Programa de Alimentacion Escolar. $129,878,006.44
Programa de Alimentacion Escolar Frio $88,904,181.16
Programa de Alimentacion Escolar Caliente $40,973,825.28

TOTAL $129,878,006.44
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13.2. Evaluacion

Para garantizar el cumplimiento de las disposiciones normativas en materia de evaluacion, el programa
sera evaluado mediante mecanismos internos y externos. A continuacion, se describen estos mecanismos:

Evaluacion Interna

La evaluacion interna sera llevada a cabo por la Direccion de Planeacion y Normatividad asi como el
Departamento de Asistencia Alimentaria y Nutricién del SEDIF, a través de:

a) Monitoreo continuo: Seguimiento regular del progreso y la implementacion de las actividades del
programa utilizando indicadores de desempefio.

b) Recoleccion y analisis de datos: Recopilacién de datos cualitativos y cuantitativos a través de
encuestas, entrevistas y registros administrativos.

c) Elaboracion de informes: Preparacion de informes periddicos que presenten los hallazgos y
recomendaciones para la mejora del programa.

Evaluacion Externa

Ley Organica de la Administracion Publica del Estado de Tlaxcala publicada en el Periddico Oficial del
Gobierno del Estado de fecha 6 de septiembre de 2021 establece en los articulos 8 y 68 Fraccion XXVI,
los cuales instituyen que la Coordinacién General de Planeacion e Inversién tendréa a su cargo "Disefiar y
dar seguimiento al Plan Estatal de Evaluacion".

Lo que permitird conocer los resultados de la aplicacién de los recursos publicos federales y estatales, de
acuerdo con los indicadores estratégicos y de gestion de las dependencias y entidades de la Administracién
Publica Estatal.

13.3. Control y auditoria

La responsabilidad de informar respecto de la operacion del programa serd exclusivamente del
Departamento de Asistencia Alimentaria y Nutricién quien proporcionara a las instancias Fiscalizadoras
la informacion necesaria para realizar las auditorias, revisiones o visitas correspondientes, en el momento
que lo juzguen pertinente, de acuerdo con los programas anuales de auditorias; asi como dar atencion a
las recomendaciones realizadas por dichas instancias. Al corresponder a recursos federales
transferidos, provenientes del Ramo General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las instancias
federales fiscalizadoras competentes.

La informacién financiera o de recursos aplicados estara a cargo de la Direccion de Administracion y
Contabilidad del SEDIF, quien seré la Unica indicada para proporcionar a las instancias fiscalizadoras la
informacién necesaria para la realizacion de auditorias, asi como dar atencion a las recomendaciones
hechas por la Secretaria de la Funcion Publica y la Auditoria Superior de la Federacion
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Alcanzar las metas planeadas del Proyecto Estatal Anual y cumplir con los objetivos; asi como asegurar
una aplicacion eficiente, eficaz, equitativa y transparente de los recursos publicos aplicados al desarrollo

del programa.

Corresponde al Sistema Estatal DIF, a través de la Direccion de Atencion a Grupos Prioritarios el
seguimiento y control en los términos de las presentes Reglas de Operacién.

Con respecto al cumplimiento de las tareas de los programas alimentarios, anualmente podra realizar
auditoria las siguientes instancias fiscalizadoras:

« La Auditoria Superior de la Federacion.
. ElOrgano de Fiscalizacion Superior del Estado de Tlaxcala.
La Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno.

13.4. Indicadores de Resultados

El Sistema Estatal DIF sera el responsable de dar cumplimiento a los indicadores de resultados que seran
aplicados en el programa.

Los indicadores permiten:

Dar seguimiento a los compromisos de gobierno, monitorear el cumplimiento de sus objetivos estratégicos,
asegurar el logro de los resultados, monitorear la eficiencia de sus programas y evaluar la eficacia del
gasto, evaluar los resultados de la accién gubernamental.

TIPO/DIMENSION/ METODO DE

OBJETIVO ANBLICTAROIS FRECUENCIA CALCULO

1. COMITES DE ALIMENTACION PORCENTAJE DE COMITES |DE GESTION / EFICACIA / OTRO| (NUMERO DE COMITES
ESCOLAR INTEGRADOS POR ALIMENTACION ESCOLAR PERIODO DE ALIMENTACION
PADRES DE FAMILIA CON EL INTEGRADOS ESCOLAR

OBJETIVO DE BRINDAR INTEGRADOS/NUMERO

VIGILANCIA Y SEGUIMIENTO A DE COMITES DE

LA OPERACION DE LOS ALIMENTACION
PROGRAMA ESCOLAR
PROGRAMADOS)*100
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2. RACIONES DE PORCENTAJE DE RACIONES DE GESTION / (NUMERO DE
ALIMENTACION ESCOLAR FRIAS ENTREGADAS EN EFICIENCIA / RACIONES FRIAS
MODALIDAD FRIO CENTROS EDUCATIVOS OTRO PERIODO ENTREGADAS EN
ENTREGADAS EN CENTRO CENTROS
EDUCATIVOS EDUCATIVOS/NUMERO
DE RACIONES
ALIMENTICIAS FRIAS
PROGRAMADAS)*100
3. DESPENSAS DE PORCENTAJE DE DESPENSAS DE GESTION / (TOTAL DE
ALIMENTACION ESCOLAR DE ALIMENTACION ESCOLAR EFICIENCIA / DESPENSAS
MODALIDAD CALIENTE MODALIDAD CALIENTE OTRO PERIODO CALIENTES
ENTREGADAS EN CENTROS ENTREGADAS EN CENTROS ENTREGADAS/TOTAL
EDUCATIVOS EDUCATIVOS DE DESPENSAS
CALIENTES
PROGRAMADAS)*100

4, RACIONES DE ALIMENTACION
ESCOLAR MODALIDAD
CALIENTE SUMINISTRADAS POR
LOS COMEDORES EN CENTROS
EDUCATIVOS DERIVADAS DE
LAS DESPENSAS

PORCENTAJE DE RACIONES
CALIENTES SUMINISTRADAS
POR LOS COMEDORES EN
CENTROS EDUCATIVOS

DE GESTION /
EFICIENCIA /
OTRO PERIODO

(NUMERO DE RACIONES
CALIENTES
SUMINISTRADAS EN
CENTROS
EDUCATIVOS/NUMERO DE
RACIONES CALIENTES
PROGRAMADAS)*100

5. VISITA DE SUPERVISIONES
REALIZADAS EN LA ENTREGA
DE APOYOS DE ALIMENTACION
ESCOLAR

PORCENTAJE DE VISITAS DE
SUPERVISION REALIZADAS
EN LAS ENTREGAS DE
ALIMENTACION ESCOLAR

DE GESTION /
EFICIENCIA /
OTRO PERIODO

(NUMERO DE VISITAS DE
SUPERVISION DE
ALIMENTACION ESCOLAR
REALIZADAS/NUMERO DE
VISITAS DE SUPERVISION
DE ALIMENTACION

ESCOLAR
PROGRAMADAS)*100
6. ESTRATEGIAS DE EDUCACION PORCENTAJE DE DE GESTION / (NUMERO DE
Y ORIENTACION ALIMENTARIA | ESTRATEGIAS EN MATERIA EFICIENCIA/ ESTRATEGIAS DE
SOBRE ALIMENTACION DE EDUCACION Y OTRO PERIODO EDUCACION Y
ESCOLAR IMPLEMENTADAS ORIENTACION ORIENTACION
ALIMENTARIA ALIMENTARIA DE
IMPLEMENTADAS ALIMENTACION ESCOLAR

IMPLEMENTADAS/NUMEROQ
DE ESTRATEGIAS DE
EDUCACION Y
ORIENTACION
ALIMENTARIA DE
ALIMENTACION ESCOLAR
PROGRAMADAS)*100
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7. INSUMOS DE ATENCION PORCENTAJE DE INSUMOS DE GESTION / (NUMERO DE INSUMOS
PARA ATENCION EFICIENCIA/ CON ANALISIS DE
LABORATORIO CON

ALIMENTARIA ANALIZADOS
ALIMENTARIA EN OTRO PERIODO
CUMPLIMIENTO A LOS

PARA CORROBORAR EL
CUMPLIMIENTO A LOS CUMPLIMIENTO A LOS
CRITERIOS DE CALIDAD E CRITERIOS DE CALIDAD E CRITERIOS DE CALIDAD E
INOCUIDAD ALIMENTARIA INOCUIDAD ALIMENTARIA INOCUIDAD PARA
ATENCION
ALIMENTARIA/NUMERO

TOTAL DE INSUMOS QUE
CONFORMAN EL APOYO
DE ATENCION
ALIMENTARIA)*100

8. COMITES DE VIGILANCIA PORCENTAJE DE COMITES DE GESTION / (NUMERO DE COMITES DE
DE VIGILANCIA CIUDADANA EFICIENCIA / VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADOS/NUMERO DE

OTRO PERIODO

CIUDADANA INTEGRADOS POR
BENEFICIARIOS CON EL INTEGRADOS
OBJETIVO DE BRINDAR COMITES DE VIGILANCIA
CIUDADANA
PROGRAMADOS)*100

VIGILANCIA Y SEGUIMIENTO A
LA ENTREGA DE APOYOS DE
ATENCION ALIMENTARIA

9. VISITAS DE SUPERVISION PORCENTAJE VISITAS DE DE GESTION / (NUMERO DE VISITAS DE
REALIZADAS EN LA SUPERVISION REALIZADAS ECONOMIA / SUPERVISION DE ENTREGA
OPERATIVIDAD DE LOS EN LAS ENTREGAS DE SEMESTRAL REALIZADAS./NUMERO DE
PROGRAMAS DE ATENCION DESPENSAS A POBLACION VISITAS DE SUPERVISION
ALIMENTARIA SUJETA DE ATENCION DE ENTREGA
ALIMENTARIA PROGRAMADAS)*100
PORCENTAJE DE ESTRATEGIAS| DE GESTION/EFICIENCIA/ [(NUMERO DE ESTRATEGIAS
10. ESTRATEGIAS DE EDUCACION DE EDUCACION Y OTRO PERIODO DE EDUCACION Y
Y ORIENTACION ALIMENTARIA | ORIENTACION ALIMENTARIA ORIENTACION
OTORGADAS SOBRE LOS DE LOS PROGRAMAS DE ALIMENTARIA DE
PROGRAMAS DE ATENCION ATENCION ALIMENTARIA ATENCION ALIMENTARIA
ALIMENTARIA OTORGADAS/NUMERO DE
ESTRATEGIAS DE
EDUCACION Y
ORIENTACION
ALIMENTARIA DE
ATENCION ALIMENTARIA
PROGRAMADAS)*100
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14. TRANSPARENCIA
14.1. Difusion

Las acciones para dar a conocer publicamente informacién detallada del programa, asi como para cumplir
con lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Pablica.

Los productos que conforman el programa tendran la leyenda establecida en el Articulo 28 fraccion Il
inciso

a) del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2025: "Este programa es publico, ajeno a
cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa”.

Se ejercen los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion u oposicién de sus datos personales (derechos
ARCO), directamente ante el Instituto de Acceso a la Informacién Plblica y Proteccién de Datos Personales
del Estado de Tlaxcala, ubicada en Av. Independencia 58, Centro, Tlaxcala de Xicohténcatl, Tlax. C.P.90000,
0 bien a través de la Plataforma Plataforma Nacional de Transparencia

14.2. Padrones de beneficiarios

Los SMDIF focalizaran a las personas beneficiarias con base en los lineamientos de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

Los SMDIF integraran, actualizaran y entregaran los padrones de beneficiarios del programa alimentario
conforme a lo establecido en la EIASADC 2025 al SEDIF, este concentrara los padrones de beneficiarios de
acuerdo con las primeras 21 variables obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de datos
para personas fisicas en el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacidn el 13 de septiembre
de 2018.

De igual forma los beneficiarios deberan requisitar el formato de consentimiento para la publicacion de sus
datos personales, en cumplimiento a lo establecido en los articulos 6° fraccion Il y 11, 16 péarrafo segundo
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 1, 14, 17 y 28 de la Ley de Proteccién de
Datos personales en Posesion de Sujetos Obligados para el Estado de Tlaxcala, con la finalidad de
garantizar y proteger el derecho a la autodeterminacién informativa de las personas beneficiarias, con
fundamento en los articulos 1 y 67 de la Ley General de Contabilidad Gubernamental.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

Las quejas, denuncias y solicitudes de informacion contribuyen a una operacién mas eficiente y transparente
de los programas.

Todas estas acciones estan disponibles en la pagina institucional:
https://www.tlaxcala.gob.mx/index.php/transparencia



https://www.plataformadetransparencia.org.mx/Inicio
https://www.tlaxcala.gob.mx/index.php/transparencia

Periddico Oficial No. 5 Extraordinario, Marzo 27 del 2025 Pégina 43

Mecanismos, instancias y canales
Se establece mecanismos y datos de contacto a través de los cuales la ciudadania puede presentar quejas,
denuncias y solicitudes de informacion o notificar posibles incumplimientos por parte de las y los servidores

publicos involucrados.

Para dar seguimiento oportuno a la transparencia de los programas alimentarios, se establece el contacto
de las y los servidores publicos siguientes, a efecto de aclarar sus dudas y comentarios:

Mtra. Flor de Maria Lopez Hinojosa.- Directora General del SEDIF Tlaxcala.

Tel. 246 46 5 04 40 Ext.204, Correo Electrénico: flor.lopez@diftlaxcala.gob.mx Horario de atencién en
oficina: 9:00 a 18:00 hrs.

Lic. Sergio Daniel Padilla Herrera.- Coordinador General de Administracion. Tel. 246 46 5 04 40
Ext. 220, Correo Electronico: administrativo@diftlaxcala.gob.mx Horario de atencion en oficina; de 9:00 a
18:00 hrs.

Mtra. Maria Norma Sarmiento Bahena. -Directora de Atencion a Grupos Prioritarios. Tel. 246 46 5 04
40 Ext. 243, Correo Electronico: direccion.gprioritarios@diftlaxcala.gob.mx Horario de atencién en
oficina: de 9:00 a 18:00 hrs.

Lic. Luis Manuel Alvarez Tuxpan.- Jefe del Departamento de Asistencia Alimentariay Nutricion. Tel. 246
46 5 04 40 Ext. 208, Correo Electronico: departamento.alimentacion@diftlaxcala.gob.mx Horario de
atencion en oficina: de 9:00 a 18:00 hrs.

Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno
Tel. 246 465 09 00 ext 2103 y 2104, Pagina Web: https://sfp.tlaxcala.gob.mx

Quejas y Denuncias
De manera presencial:
« En la Oficina de Control Interno, ubicada en Calle Morelos No. 4, Colonia Centro, Tlaxcala, Tlax.
« Através del buzén de quejas, ingresando un escrito libre.
14.4. Comités de Vigilancia Ciudadana
La integracion de Comités de Participacion tiene la finalidad de la corresponsabilidad, rendicion de cuentas,

trasparencia en la aplicacion del recurso, vigilancia y seguimiento a la operacion del programa. En ese
sentido, los comités que corresponden al programa seran el siguiente:


mailto:flor.lopez@diftlaxcala.gob.mx
mailto:administrativo@diftlaxcala.gob.mx
mailto:direccion.gprioritarios@diftlaxcala.gob.mx
mailto:departamento.alimentación@diftlaxcala.gob.mx
https://sfp.tlaxcala.gob.mx/
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Comité de Alimentacion Escolar: conformado por Padres de familia de los beneficiarios y
autoridades escolares, siendo su centro de operacion los centros escolares o espacios alimentarios.

Se debera fomentar la participacion de los padres de familia y la comunidad escolar a través de la integracion
de Comités de Alimentacion Escolar los que deberan hacerse cargo de la recepcion, preparacion,
distribucidn, entrega de los insumos y manejo de excedentes, asi como de la vigilancia y promocidn de las
acciones realizadas en el programa en favor de una alimentacion correcta de los beneficiarios.

El objetivo es contar con una administracién honesta y responsable de la entrega y/o preparacion de insumos
alimenticios. Asimismo, en la medida de lo posible, buscara que los alimentos consumidos satisfagan las
necesidades nutrimentales y de higiene de los beneficiarios del programa.

El Comité Escolar debera estar integrado por un minimo de tres personas, el cual funcionard de manera
democrética y se formalizara a través de una Acta Constitutiva en la que se designaran las funciones de los
integrantes, quienes seran responsables directos de la operacién del programa.

Estructura organizacional recomendada para el Comité:
a. Presidente.
b. Tesorero.
c. Responsable de nutricion y educacion alimentaria.
d. Responsable de la calidad alimentaria.
e. Responsable de vigilancia nutricional.
f. Responsable del huerto escolar (en los casos que aplique).
g. Responsable de la vigilancia ciudadana.

Lo anterior no limita la participacidn de integrantes de la Mesa Directiva del centro escolar como parte del
Comité de Alimentacion Escolar.

A continuacion, se enlistan las funciones de los integrantes de los comités (siendo estas enunciativas mas no
limitativas):

a) Presidente
-Promover la integracion del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar. Al momento de

realizar cambios de personal en el comité, se solicita se realice la entrega de equipo y mobiliario, asi como
el espacio fisico al comité entrante.
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-Llenar en coordinacion con el director del plantel, el padron de beneficiarios, asi como cualquier otra
documentacion requerida por el SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo y forma a la autoridad
correspondiente.

-Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padron de beneficiarios.

-Coordinar la recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos alimenticios entregados por el SEDIF
y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos comprobatorios de cada entrega.

-Resguardar y mantener en éptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios y espacio fisico.

-Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propdsito de
operar correctamente el programa.

- Ser el enlace directo entre la escuela 'y el SMDIF y el SMDIF en coordinacion con las autoridades locales.

b) Tesorero

-Promover entre los padres de familia de los menores beneficiarios, que cumplan con su obligacién de
aportar el mecanismo de responsabilidad.

-Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa y la adquisicién de los productos perecederos que
complementaran los menus, de preferencia frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos de operacién.

-Se sugiere llevar una bitacora donde se registre la contraprestacion de los padres de familia y el manejo de
la misma.

-Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion, deben quedar asentados en minuta firmada
por parte de los padres de familia.

-Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

-En este cargo no podra ser elegido una autoridad escolar.

c) Responsable de nutricién y educacién alimentaria

-Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo de los escolares y la preparacion
de los alimentos en modalidad caliente.

-En el caso de la Alimentacion Escolar en modalidad caliente, coordinar la preparacion y entrega a los
beneficiarios de los alimentos de lunes a viernes al inicio de la jornada escolar, o bien, el horario mas
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conveniente establecido en asamblea de padres de familia, y contribuyendo al adecuado estado de nutricion
y rendimiento de la poblacion escolar.

-Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los menus entregados por el
SEDIF y/o el SMDIF.

-Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

-Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean los permitidos en la
EIASADC, favoreciendo la buena nutricion de los beneficiarios.

-Promover entre el comité, padres de familia y alumnos, la continuidad de las acciones de orientacion y
educacion alimentaria implementadas en la escuela por parte del SEDIF o SMDIF.

d) Responsable de calidad alimentaria

-Revisar que la caducidad sea vigente y que los envases de los insumos alimenticios utilizados en el espacio
alimentario se encuentren en buen estado.

-Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar Primeras Entradas - Primeras
Salidas (PEPS)-

-Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal, cabello recogido, cofia,
ufias recortadas, limpias y sin esmalte, acudir aseadas, sin joyeria, lavarse las manos antes, durante y después
de la preparacion de los alimentos, entre otros.

-Asegurar que la limpieza y desinfeccidn de los utensilios y equipos de cocina y superficies, se realice antes,
durante y al finalizar la preparacion de los alimentos.

-Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de consumir los alimentos.

-Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

e) Responsable de vigilancia nutricional

-Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacion del Estado Nutricional de las
nifias y nifios del plantel educativo.

-Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacion del Estado
Nutricional, asi como aplicacion de encuestas a las nifias y nifios del centro escolar, o padres de familia en
los casos que aplique.
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-Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacion del Estado Nutricional obtenidas en la escuela.
-Entregar el concentrado de la Evaluacion del Estado Nutricional al SEDIF y/o SMDIF segln corresponda.

-Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propoésito de
operar correctamente el programa.

f) Responsable del huerto

-Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el SEDIF, SMDIF o instituciones
involucradas, en el manejo y mantenimiento del huerto escolar pedagdgico.

-Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo escolar y vacacional con el apoyo
de padres de familia, profesores involucrados, asi como alumnos.

-Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los alumnos.

- Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto escolar pedagogico, describiendo los periodos de siembra
y cosecha, variedades sembradas, acciones de mantenimiento, capacitaciones recibidas, actividades sobre el
uso del huerto en materias escolares, entre otras, para dar continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo
escolar.

-Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

g) Responsable de vigilancia ciudadana

-Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las dotaciones
alimentarias.

-Reportar a la contraloria del estado el desvio, venta al puablico o cualquier mal uso de los insumos
alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

-Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

-Difundir materiales con informacién sobre los programas, asi como de la vigilancia ciudadana.

Recomendaciones para la promocidn de la participacion de los directores y docentes de los centros escolares
atendidos.

Con el proposito de fortalecer la operacion del programa se recomienda que el SEDIF, en coordinacién con
las autoridades educativas del Estado, promuevan la participacion de los directivos y docentes, para
coadyuvar con los padres de familia, en los que recae la responsabilidad de operar el mismo, a través de:
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-Fomentar una cultura de habitos alimentarios saludables entre las nifias, nifios y adolescentes, a través de
herramientas como los huertos escolares pedagdgicos.

-Promover la implementacién de la orientacion y educacién alimentaria, incluyendo la participacion de
padres de familia en talleres y actividades educativas.

-Promover la activacion fisica de las nifias, nifios y adolescentes.
-Fomentar en los escolares la importancia de consumir alimentos nutritivos y agua natural.

Para los efectos de la integracion, funciones y demas actuaciones del Comité de desayunadores escolares en
sus modalidades frio y caliente, asi como la intervencion de las autoridades educativas, el SEDIF emitira el
Reglamento del Programa de Alimentacién Escolar en su modalidad caliente y frio.

14.5 Mecanismos de responsabilidad
Para el programa de alimentacion escolar modalidad caliente:

El mecanismo de corresponsabilidad serd de $12 por beneficiario por dia a méaximo $14 por dia por
beneficiario para el nivel basico. Estos precios deberan ser estipulados en una minuta de acuerdos que, estara
respaldada por la firma de los padres de familia de los beneficiarios. EI comité de alimentacion escolar se
organizara a fin de fortalecer el Programa Alimentacion Escolar Modalidad Caliente con recursos propios
de la poblacion beneficiaria, garantizando el acceso al programa para quienes no cuenten con recursos. Los
cuales no deberan ingresar a las arcas del Gobierno, del mismo modo, no debe participar funcionario publico
alguno en su manejo.

Del 100 % del ingreso de mecanismo de corresponsabilidad del Programa Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente, el 90% sea utilizado para adquirir los insumos necesarios para la preparacion de los menus, como
lo son verduras, frutas, entre otros insumos de primera necesidad (gas, jabon), y el 10% restante sea utilizado
como un fondo de ahorro que seré utilizado de acuerdo a la programacién realizada al inicio del ciclo escolar,
con base en las necesidades del comedor para el buen funcionamiento (reposicién de utensilios dafiados,
mantenimiento de equipo y mobiliario, asi como las remodelaciones y /o adecuaciones necesarias.

Para el programa de alimentacion escolar modalidad frio:

Este en el programa de alimentacion escolar modalidad frio no se aplican mecanismos de corresponsabilidad.
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LIC. MARIANA
ESPINOSA DE LOS MONTEROS CUELLAR
PRESIDENTA HONORIFICA DEL SEDIF

MTRA. FLOR DE MARIA LOPEZ HINOJOSA
DIRECTORA GENERAL DEL SEDIF

MTRA. MARIA NORMA SARMIENTO BAHENA
DIRECTORA DE ATENCION A GRUPOS
PRIORITARIOS

LIC. LUIS MANUEL ALVAREZ TUXPAN
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA
ALIMENTARIA Y NUTRICION

PARA MAYORES INFORMES Y REPORTES:

DIRIGIRSE A SU DIF MUNICIPAL O A LAS
OFICINAS DEL SISTEMA ESTATAL DIF

CALLE JOSE MA. MORELOS 5, CENTRO,
C.P. 90000 TLAXCALA, TLAX.

QUEJAS Y SUGERENCIAS DIF ESTATAL
TEL. (246) 46 5 04 40 EXT. 246
DIRECTO: (01 246) 46 504 48

DIF MUNICIPAL
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SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCIGN DE ATENCION A GRUPOS FRIORITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENMTARIA Y NUTRICION
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO

NOMBRE DEL PLANTEL EDUCATIVO

DOMICILIO
NIVEL TURNO
CLAVE ESCOLAR CICLO ESCOLAR
CORREOQ ELECTRONICO TEL. DEL PLANTEL

LUGAR Y FECHA DE LEVANTAMIENTO DEL ACTA

1. El la comunidad del municipio - siendo las
horas del dia__ del mes del ano , reunidos en el plantel
educativo selleva a cabo la asamblea convocada por
representantes del Sistema DIF Municipal con &l propadsito de constituir
el Comité Escolar del Programa de Alimentacion Escolar correspondiente al ciclo escolar
2024-2025.
2. En el uso de la palabra el C.
quien ostenta el cargo de en
representacion del Sistema DIF Municipal da a conocer a los

asistentes el motivo de la reunion, informa a los mismos todo lo relacionado al Programa de
Alimentacion Escolar v manifiesta que mediante la presente acta, se llevard a cabo la
constitucidn del comité, gue estara integrado por un Presidenta/e, Responsable de calidad
alimentaria, Responsable de vigilancia nutricional, Responsable del huerto (si aplica) v
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SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILLA
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS
DEFARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO

Responsable de vigilancia ciudadana; para lo cual se procede a dar fe de que existen
asistentes a la asamblea.

3. Los participantes en este acto una vez gue tiene conocimiento de los objetivos v el
funcionamiento del Programa de Alimentacién Escolar, por woz del C

del Sistema DIF  Municipal

se comprometen a contribuir con todo lo relacionado al programa,
impulsando a su vez la participacion organizada de la comunidad a fin de generar procesos
de Desarrollo Comunitario.

4, La organizacion entrara en vigor a partir de |la suscripcion del presente docurmnente, misma
que durardn en su encargo por un ano (2024-2025) y en caso de que cause baja alguna de sus
integrantes, se procedera a nombrar a un sustituto, convocando nuevamente a asamblea,

Asi mismao, se procede a nombrar propuesta de integrantes para el Comité, para lo cual se
solicita a los participantes gue designen candidates, entre los cuales se proponen los
siguientes:

Cargo
Cargo:
Cargo;
Cargo:
Cargo:
Cargo
Cargao
Cargo,

Mismos que se proponen a consideracion de |a asamblea, siendo aprobados por mayoria de

votos:

Cargo: Votos: ___
Firma:

Cargo; Votos, ___
Firma:

Cargo Votos

Firma:
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SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO

Cargo: Votos: ___
Firma:

Cargo: Votos: _
Firma:

Cargo: Votos: __
Firma:

Se dan a conocer oficialmente los nombres y funciones de las personas elegidas por mayoria
de votos, quienes se sujetaran a las Reglas de Operacion del Programa de Alimentacion
Escolar, Anexas a este documentoy publicadas en el periédico Oficial del Estado u homologo,

disponibles en https;//periodico.tlaxcala.gob.mx/indices/1Ex29022024.pdf

POR DIF ESTATAL POR DIF MUNICIPAL

LIC. LUIS MANUEL ALVAREZ TUXPAN

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA DIRECTOR (A)
ALIMENTARIAY NUTRICION
POR LA ESCUELA POR EL COMITE

DIRECTOR (A) PRESIDENTE (A)DEL COMITE
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SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMEMTARIA Y NUTRICION
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO

ANEXOQ: LISTA DE ASISTENCIA

Mombres(s) Apellido paterno  Apellido materno

LA

m

w o om| =3

13

14

15
[

17

18

12

20

21

22
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A% DIREGCION DE ATENGIGN A GRUPOS PRIORITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTENGIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRI0
“ r ESTATAL TLAXCALA
ESCUELAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO CICLO ESCOLAR 2024-2025
No. MUNICIPIO LOCALIDAD NOMBRE DE LA ESCUELA CLAVE TURNO NOMERE Y FIRMA DE DIRECTOR (4) DE SELLO DE LA ESCUELA

ESCUELA
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AVISO DE PRIVACIDAD INTEGRAL DE PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR

Con fundamento en los articulos 3° pérrafo Segundo, 17,18 y 19, de la Ley de Proteccién de Datos Personales en Posesién de Sujetos
Obligados del Estado de Tlaxcala, el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, procede a emitir el aviso de privacidad
integral.

El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF Tlaxcala), con domicilio en Calle José Ma. Morelos, nimero 5,
Colonia Centro, C.P. 90000, Tlaxcala, Tlaxcala, es el responsable del tratamiento de los datos personales que nos proporcione, los
cuales serdn protegidos conforme a lo dispuesto por los articulos 3° parrafo primero, 41 de la Ley de Protecciéon de Datos Personales
en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala y 3° fraccion | de la Ley General de Proteccién de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados.

Finalidades del Tratamiento
Los datos personales que recabamos de usted, los utilizaremos para las siguientes finalidades:
e Dar cumplimiento a los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencias Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC),
emitidos por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia y;
*  Reglas de Operacién del Programa Alimentacién Escolar de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
Comunitario 2024, emitidas por el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Tlaxcala.
Adicionalmente, utilizaremos su informacién personal para las siguientes finalidades necesarias para facilitar el cumplimiento de
obligaciones de cardcter administrativa y de fiscalizacién:
e Conformar el padrén de beneficiarios para la entrega de alimentacion escolar.
¢ Auditorias internas y externas.
e Concentracién de informacién y datos para efectuar estadisticas o reportes requeridos por el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia.
e Requisitar la encuesta para focalizar hogares con inseguridad alimentaria (ENHINA) del Sistema de Informacién de
Inseguridad Alimentaria (SIIA).
e Requisitar Cédula de Evaluacién del Estado Nutricional para el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia,
conforme los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencias Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

Especificaciones de los datos personales que se recaban

Este organismo le recabard los datos personales siguientes:
Nombre completo del beneficiario

Clave Unica del Registro de Poblacién (CURP)

Sexo, talla y peso

Discapacidad

Indigena

Estado civil

Fecha de nacimiento

Lugar de nacimiento

Representacién visual mediante la técnica de la fotografia o video
Nombre de la escuela, clave de escuelq, nivel escolar, nombre del director, sello de escuela.

Para estas finalidades, especifique por favor qué tratamiento desea que se le dé a sus datos personales:

| Si deseo que mis datos personales sean tratados para generar registros de control,
estadisticos e informes sobre apoyos alimentarios otorgados a los beneficiarios.

El fundamento legal que faculta al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia para llevar a cabo el tratamiento de sus
datos personales se encuentra en el articulo 12, fraccion VIl de la Ley de Asistencia Social; Articulo 10, fracciones |, I, IlI, IV, VI de la
Ley de Asistencia Social para el Estado de Tlaxcala; Articulo 24 fraccién Il del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia y; apartado de Alimentacion Escolar de los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC vigentes).

Tratamiento y transferencia de datos personales
Le informamos que sus datos personales son compartidos con las personas, empresas, organizaciones y autoridades distintas al
responsable, y para los fines que se describen a continuacién:

Calle José Ma. Morelos 4, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. Tel. 246 465 04 40 Ext. 206
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ESTATAL TLAXCALA

AVISO DE PRIVACIDAD INTEGRAL DE PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR

Destinatario de los datos Pais Finalidad
personales

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral | México Dar cumplimiento a los Lineamientos de la Estrategia Integral de

de la Familia Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario, asi como al
Calendario anual de entrega de informacién.

Auditoria Superior de la Federacion México Informar y reportar ante la Auditoria los beneficiarios que se
atienden con el Programa.

Organo Interno de Control México Informar y reportar ante la Auditoria los beneficiarios que se
atienden con el Programa.

Organo de Fiscalizacion Superior del Estado | México Informar y reportar ante la Auditoria los beneficiarios que se

de Tlaxcala atienden con el Programa.

Secretaria de Finanzas del Estado de | México Informar y reportar datos asi como avances programdticos.

Tlaxcala  (Direccién de  Planeaciéon y

Evaluacién)

Centro de Investigaciones de Politicas, | México Informar y reportar datos sensibles para fines de estudio, andlisis e

Poblacién y Salud de la UNAM investigaciones.

Los mecanismos y medios disponibles para que pueda manifestar su negativa al tratamiento de sus datos personales.

En el ejercicio de la proteccion de sus datos personales, usted como fitular podrd manifestar su negativa en el tratamiento de sus
datos personales, mediante un escrito libre dirigido a la Unidad de Transparencia o al Oficial de Proteccion de Datos Personales de
este organismo, con domicilio en Calle José Ma. Morelos nimero 5, Colonia Centro, C.P. 90000, Tlaxcala, Tlaxcala, Tel 246 465 04 40
extension 215 o al correo electrénico datos.personales@diftlaxcala.gob.mx, con horario de atencién de 09:00 a 15:00 y de 16:00 a
18:00 horas de lunes a viernes.

Los mecanismos, medios y procedimientos disponibles para ejercer los derechos ARCO

Usted tiene derecho a conocer que datos personales se tienen de usted, para que se utilizan y las condiciones del uso que les damos
(Acceso).

Asimismo, es su derecho a solicitar la correccion de su informacién personal en caso de que esté desactualizada, sea inexacta o
incompleta (Rectificacion).

Que la misma no estd siendo utilizada conforme a los principios, deberes y obligaciones previstas en la ley (Cancelacion); asi como
oponerse al uso de sus datos personales para fines especificos (Oposiciéon).

Para el ejercicio de cualquiera de los derechos ARCO, usted podra presentar solicitud por escrito ante la Unidad de Transparencia o
ante el Oficial de Proteccion de Datos Personales de este organismo, con los datos de contacto sefialados en el parrafo anterior, o
bien, a través de la Plataforma Nacional de Transparencia Atfp.://www.plataformadetransparencia.org.mx/

Usted estd consultando el aviso de privacidad integral de “Alimentacion Escolar” del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia, mismo que le fue informado en el aviso de privacidad integral.

Cambios al aviso de privacidad
En caso de que exista un cambio de este aviso de privacidad, lo haremos de su conocimiento de manera presencial en las
instalaciones de este organismo publico descentralizado o en la direccion electronica: datos.personales@diftlaxcala.gob.mx

Nombre del beneficiario directo

Huella en su caso

Nombre y firma del cuidador o tutor

y hace v

Calle José Ma. Morelos 4, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. Tel. 246 465 04 40 Ext. 206
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D I I DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA
ESTATAL TLAXCALA ALIMENTARIA Y NUTRICION
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO 2024
MENU DE DISTRIBUCION POR DiA:
DESCRIPCION:
Lunes
Insumo Unidad de medida Cantidad
Brick leche liquida semidescremada sabor 250 ml 1
natural
Galleta integral sabor nuez 30gr 1
Fruta fresca (guayaba o manzana) 70 gr 1
Martes
Insumo Unidad de medida Cantidad
Brick leche liquida semidescremada sabor 250 ml 1
natural
Galleta integral de avena 30gr 1
Fruta fresca (Quayaba o manzana) 70 gr 1
Miércoles
Insumo Unidad de medida Cantidad
Brick leche liquida semidescremada sabor 250 ml 1
natural
Galleta integral de amaranto 30gr 1
Fruta fresca (Quayaba o manzana) 70 gr 1
Zanahoria fresca 70-100 gr 1
Jueves
Insumo Unidad de medida Cantidad
Brick leche liquida semidescremada sabor 250 ml 1
natural
Galleta integral sabor vainilla 30gr 1
Fruta fresca (Quayaba o manzana) 70 gr 1
Viernes
Insumo Unidad de medida Cantidad
Brick leche liquida semidescremada sabor 250 ml 1
natural
Galleta integral de avena 30gr 1
Mixto de fruta deshidratada (Platano, 20 grfruta +10 gr 1
manzana, durazno o papaya + cacahuate) cacahuate

Calle José Ma. Morelos 5, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. Tel. 246 465 04 40 Ext.

246
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ESTATAL TLAXCALA

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
T L A X C A L A
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO
CICLO ESCOLAR 2024-2025

ACUSE DE RECIBIDO DE REGLAMENTO, MENU E IMPARTICION DE CAPACITACION EN LA OPERACION, RECEPCION, VERIFICACION Y
DISTRIBUCION DE LOS DESAYUNOS ESCOLARES MODALIDAD FRIO DIRIGIDO A LOS COMITES ENCARGADOS (ANEXAR EVIDENCIAS
FOTOGRAFICAS IMPRESAS).

NOMBRE DEL MUNICIPIO:

NO. LOCALIDAD ESCUELA — NOMBRE Y FIRMA (COMITE

Y/O DIRECTOR) SELLO DE LA ESCUELA
1

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS (ESCRIBIR NOMBRE DE LA ESCUELA Y CLAVE CONFORME AL SELLO ESCOLAR)
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ESTATAL TLAXCALA

FORMATO DE SUPERVISION A ESCUELAS BENEFICIARIAS CON EL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIiO 2024-2025

FECHA:
NOMBRE DE LA ESCUELA:
CLAVE: TURNO: NO. DE BENEFICIARIOS:
DOMICILIO: LOCALIDAD:
MUNICIPIO: TEL.: ESCUELA Y/O DIRECTOR:
NOMBRE DEL INTEGRANTE DEL COMITE QUE RECEPCIONA LAS RACIONES FRIAS:
DOMICILIO: TEL.:
ASPECTOS A RESPUESTA
(o]
PROGRAMA SUPERVISAR CONCEPT St NO

CUENTA CON PADRON DE BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO DEL CICLO ESCOLAR
2024-2025.

MARCO NORMATIVO |[CONOCE EL CONTENIDO DEL ACTA CONSTITUTIVA DE COMITE CICLO
ESCOLAR 2024-2025

CONOCE EL REGLAMENTO DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION
ESCOLAR MODALIDAD FRIO DEL CICLO ESCOLAR 2024-2025.

EL LUGAR ASIGNADO PARA COLOCAR LOS INSUMOS ES UN LUGAR
FRESCO, SECO Y VENTILADO.

LOS INSUMOS SON COLOCADOS EN MESAS O TARIMAS 15
CENTIMETROS ARRIBA DEL NIVEL DEL PISO.

EL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR REALIZA EL CONTEO DE LOS
INSUMOS AL MOMENTO DE LA ENTREGA POR PARTE DEL
PROVEEDOR.

VERIFICAN EL NUMERO DE LOTE, FECHA DE CADUCIDAD Y CANTIDAD
NETA DE LOS INSUMOS ALIMENTARIOS.

ALMACENAMIENTO

VERIFICAN QUE LOS INSUMOS CUMPLAN CON LAS NORMAS DE
ETIQUETADO (SELLOS Y LEYENDA "ESTE PROGRAMA ES PUBLICO,
AJENO A CUALQUIER PARTIDO POLITICO. QUEDA PROHIBIDO EL USO
PARA FINES DISTINTOS A LOS ESTABLECIDOS EN EL PROGRAMA").
LOS INSUMOS ALIMENTARIOS LLEGAN EN BUENAS CONDICIONES.
DISTRIBUCION Y  [STSE PRESENTA ALGUNA INCONFORMIDAD CON LOS INSUMOS
CONSUMO ALIMENTARIOS SE REALIZA EL REPORTE A LAS INSTANCIAS
CORRESPONDIENTES.
LA RACIONES SON DISTRIBUIDAS Y CONSUMIDAS DE FORMA DIARIA
POR LOS BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA.
LAS RACIONES SON DISTRIBUIDAS DE ACUERDO A LOS MENUS
DISENADOS POR EL SEDIF.
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PROMUEVEN QUE LOS BENEFICIARIOS REALICEN EL LAVADO DE
MANOS DE FRUTAS Y VERDURAS ANTES DE CONSUMIR EL
DESAYUNO FRIO.

EL DESAYUNO ESCOLAR ES GRATUITO PARA LOS BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA POR SER UN PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL

ORIENTACION
ALIMENTARIA

RECIBEN LOS BENEFICIARIOS ASESORIAS DE ORIENTACION
ALIMENTARIA POR PARTE DEL SMDIF.

MATERIAL DE
DIFUSION

CUENTAN CON EL REGLAMENTO DEL PROGRAMA DE
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO DEL CICLO ESCOLAR
2023-2024

CUENTAN CON MENUS DE DISTRIBUCION; PASOS PARA CONSUMIR
EL DESAYUNO FRIO; ACCIONES DE ASEGURAMIENTO EN LA CALIDAD
DE LOS INSUMOS.

OBSERVACIONES:

NOMBRE Y FIRMA DEL DIRECTOR

NOMBRE, FIRMA Y SELLO DEL SMDIF
DEL RESPONSABLE DE LA SUPERVISION

SELLO DE LA ESCUELA
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SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA TLAXCALA
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS

A %
DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
» » ¥ L’Q’)'( C,t\zl; A PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIO
) RELACION DE ESCUELAS BENEFICIARIAS
Nombre del municipio:
No. Nombre del centro escolar Clave del centro escolar Direccién Ubicacién geografica Nimero telefonico Nombre del directivo escolar
z > . Calle reforma No. 29, Colonia San Pedro, Tlaxcala, - y
1 Esc. Prim. Miguel Hidalgo DTPRO24V8 Tiaxcala. C.P. 90000 KPqAZQBVWhrUS 243478 4496 Alberto Correa Lopez Ejemplo
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16 ANEXOS DE PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

J( X%

TLAXCALA

UNA NUEVA HISTORIA
2021 - 2027

r I

ESTATAL TLAXCALA
2021 - 2027
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A \ & 4 ESTATAL TLAXCALA
2021 - 2027

Sistema Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia Tlaxcala

DIRECCION DE ATENCION
AGRUPOS PRIORITARIOS

DEPARTAMENTO DE
ASISTENCIAALIMENTARIA |
Y NUTRICION

REGLAMENTO
2024 - 2025

ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE
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INTRODUCCION

Actualmente el programa tiene presencia en 57
de los 60 municipios del estado, atendiendo a
47,707 beneficiarios de forma diaria, a quienes se
les otorga un alimento caliente y nutritive a bajo
costo.

El programa de desayunos escolares tiene la
finalidad de modificar los hdbitos alimentarios de
la poblacién, ensenando sobre todo a los nifnos en
edad escolar las ventajas que conlleva una dieta
balancecda para mejorar el aprovechamiento
oscolar y disminuir el ausentismo en las culas.

OBJETIVO

Foveorecer el acceso y consumo de alimentos
nutritivos e inocuos de lo poblacidn de atencién
prioritario, que asiste a planteles publicos del
Sisterna Educctive Nacional, medionte la entrega
de alimentos escolares, disefiados con base
en criterios de calidod nutricia e inocuidad, con
pertinencia cultural, acompanados de acciones
de ocrientacidon y educacién alimentaria que
incentiven la compra de productos locales a
pequefios productores y/o pequenos comercios,
asi como que promuevan la agricultura
familiar, contribuyendo a un estado de nutricién
adecuado, impulsando la cobertura universal de
climentacién escolar caliente.

POBLACION OBJETIVO

Ninas, Nifnos y Adolescentes que tengan entre 3
< 17 ofos, en condiciones de vulnerabilidad, que
asiste a planteles pdblicos del Sistema Educative
Nacional, en niveles de preescolar, primario,
secundaria y nivel medio superior.

CLAUSULAS

PRIMERA: El presente reglamento tiene como
finclidad lo coordinacién entre el SEDIF, los
Sistemmas Municipales DIF y directivos escolares,
poara aplicar la normatividad y seguimiento del
Programa de Alimentacidén Escolar Modalidad
Caoliente, en los municipios del estado de Tlaxcalo,

SEGUNDA: Para efectos del presente reglamento,

entiendase por comedor, ol centro escolar, que se

crea con la participacion entusiasta y voluntaria de

los padres de fomilic, y autoridades miembros de

una institucién educative, contando con lo asesoria /

y apoyo de los SMDIF y SEDIF. Contribuyendo asl a -
satisfacer los necesidades basicas de alimentacién

y salud, sobre todo de los menores de edad y grupos

vulnerables
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TERCERA: Requisitos para la Instalacion del
desayunador

M Solicitud inicial por parte de los padres de familia
y/o directivo de lo escuela dirigido al Sistemo
Municipal DIF y este @ su vez al SEDIF,

% Buena disposicion de podres de familig,
autoridades escolares y beneficiarios, para lo
porticipacion en el programao.

El desayunador deberd estor dentro de las
instalociones escolares y éste no debe afectar
lo imparticién de clases, asi como contar con lo
autorizacién expresa del directivo de la escuelo.

7 El comedor deberd ser un espacio adecuado
que cuente con servicio de luz, ague, drenaje,
instclocién  para  geos, tarjo, levamanos,
ventilocion adecuada y espacio suficiente para
lo preparacién de los alimentos y dar el servicio
de alimentacién o los beneficiarios. Paro
dicho fin es importonte contar con una barra
diviscria, asi como con el equipo basico para lo
preparacion y servicio de alimentos como lo son,
refrigerador, parilla, cacerolas, cucharas, platos
y vosos, enfre otros.

A Conformacion del comité del desoyunador f

a trovés de un acta constitutiva, integrada

por padres de fomilia de la escuela, quienes

portficipan de manera voluntaria y sin fines de

lucro alguno. En dicha asamblea se determina 4
el mecanismo de corresponsabilidad siondo de })()
mdximo $12 por beneficiario por dig, en nivel

preescolar y primaria, y de maximo $14 por dio

por beneficiario pare los niveles de secundaria
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y nivel medio superior, Dicha acta, deberd estar
respaldada por la firma de los padres de familia
de los beneficiarios.

" Realizar un inventario y contrato en comodato
del equipo y/o utensilios que se encuentran en el
comedor,

" Los padres de familia deberdn firmar el aviso de
privacidod y documentacion requerida, por el
SEDIF o trovés de los Sistemas Municipales DIF.

CUARTA: Compete a SEDIF el aplicar y observar
las politicas y lineamientos del programa en
coordinacién ' con los SMDIF para el buen
desarrollo y funcionomiento del mismo, lo
presente normaltividad deberé de seracatada per
los comités que representan a cado desayunador
y demads paorticipontes (cutoridades locales,
municipales y profesores),

QUINTA: El SEDIF otorgard mensuaimente y de
manera GRATUITA una despensa con productos
climenticios, bajo criterios de calidod nutricio,
@ los Sistemas Municipales DIF pora su entrega
en los desoyunodores, mismos que deberdn
utilizarse en su totalidad poro ko preparacion de
los desayunos a los beneficiarios. Por tal motivo,
el comité participativo podrd organizarse o fin de
fortalecer el programa con los recursos propios
de la poblocién beneficiorio, siempre y cuando
esté regulodo por los reglos de operacién del
programa, osi como gorantizar el acceso @
beneficiarios que no cuenten con recursos para
solventar su alimentacion escolar.
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DESAYUNOS ESCOLARES
MODALIDAD CALIENTE.
CAPITULO1:

VENTAJAS DE UN DESAYUNO CALIENTE

A Incluye maoyor variedod de olimentos, suficiente
y a bajo costo.

= Incrementa lo composicidn de nutrientes y fiora

" Fomenta el consumo de verduras y frutas,
principaimenta los regicnales y de temporada.,

M lo eleccion de olimentos scludables,
enfotizando la importancia de incluir en lo
dieta, aquellos que no contribuyan a lo ingesta
elevada de grasa, azucar o sal,

CONFORMACION DEL DESAYUNO
ESCOLAR CALIENTE

El desayuno y/o comida escolor coliente se
compone de: -

" Bebido o base de leche o bien agua simple o
de alguna fruta,

" Platille  fuerte, que incluya verduras
preferentemente crudas, cereal integral, y

porcién de leguminosas (y en caoso de ser
pesible un alimento de origen animal).

7 Postre, o trovés de una fruta de temporada
crudo o verduras crudos, }}e ‘
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CAPITULO 2:
COMITE PARTICIPATIVO

Come mecanismo de participaciéon social, se
establece lo figura del comité de alimentacién
escolor con el fin de fomentor lo participacion de
los padres de familio y la comunided escolar o
través de la integracién de este quienes deberdn
hacerse corgo de la recepcidn, preparacion,
distribucién, entrega de los insumos y manejo de
excedentes, asicomo de la vigilancia y promocion
delasaccionesrealizadasenel programaenfaver
de una alimentacion correcta de los beneficiarios.
El objetive es contar con una administracién
honesta y responscble de lo entrega y/o
preparacidn de insumos alimentarios. Asi mismo
buscard que los alimentos consumidos satisfagan
las necesidades nutrimentales y de higiene de los
usuarios del servicio.

Elcomité deberad estorintegrado porun minimode
tres personas, debiendo ser los padres y/o tutores
de los mencres beneficiados preferentemente, en
el periodo que comprende un ciclo escolor.

El comité, deberdelegirse en asamblec de padres
de familic y se formalizarg a fravés de una acta
constitutiva en la gue se designardn las funciones
de los integrantes, quienes serdn responsables
directos de lo operacién del pregrama.

ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL PARA LA
INTEGRACION DEL COMITE: y

A, Presidente (o) ))e -

B. Tesorero (a)

C. Responsable de nulricidn y educaciénclimentaria
D. Responsable de lo colidad alimentaria

E. Responsable de vigilancia nutricional

F. Responsable de vigilancia Ciudodana

G. Responsable del huerto escolar pedagdgico
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2.1 FUNCIONES DEL COMITE.

~ Promover la integrocion del comité, debiendo
renovarse cada ciclo escolar, ol momento de
reclizor cambios de personal en el comité
realizaran lo entrega de los utensilios y mobiliorio
asi como el espacie fisico al comité entronte.

= Noincrementarel mecansmo de corresponsabilidod

dal desayuno si no queda establecda en minuta de
reunidn con padres de famila en presencia del personal
del SMDIF y/o SEDIE

= Motivar a los padres de familia de los menores
beneficiarios, a que cumplan con suobligacion de
aportar el mecanismo de corresponsabilidad.

=~ Utilizar los mecanismos de corresponsabilided
unica y exclusivamente pora el fortalecimiento
del programa y de las compras de los preductes
perecederos que complementaran los menus,
preferentemente verduras y frutas frescas y en
ningun caso se les dard olro destino.

- El comité de participacién, deberd comprebar
mensualmente con notas de compro, lo
adquisicién de insumos alimentarios de primera
necesidad (oquo, tortillas, frutas y verduras) al
menos a fras pequenos productores locales.

Elaborar en coordinacion con el director del
plontel educative, el padrén de beneficiarios asi y,
come cualquier otrg documentacién reguerido
por el SEDIF y/0 SMDIF,
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= Asistir y participar en los curses de copacitacion
en materia de orientacién climentaria y y/o
preparacion de alimentos convecades por el
SEDIF y/ o SMDIF, con el propdsito de operor
correctamente el programa,

- Eloborary otorgarclos beneficiarios el desayuno
y/o comide caliente al inicio de la jornada
escolar preferentemente, evitando inferrumpir los
tiempos de closes.

- Darbuentrato alos beneficiarios de los servicios
del desoyunador.

- Aplicar las normas de higiene y seguridad,
aseguréndose que lo limpieza y desinfecciéon de
los utensilios y equipos de cocina y superficies,
se reclicen antes, durante y al finalizar la
preparacién de los alimentos, conforme ol
manual de higiene para los manejodores de
olimentos de los desayunadores escolores en su
modalidad caliente

- Vigilor que los beneficicrios se laven las monos
antes de consumir los olimentos,

- Resguardar, mantener, cuidar y dar buen uso al
equipo, mobiliaric, utensilios y espacio fisico del
desayunader.

- Al momente de preparar los alimentos utilizar

laindumaentaria apropiade, (cofia, mandil y cubre

bocas de color blanco), cabello recogido, ufas

recortadas, limpias y sin esmalte, acudir aseadas,

sin joyeria, lavarse las manos antes, duronte y

después de lo prepcracion de los alimentos,

etc, conforme al manual de higiene para las

manejadoras de alimentos de los desayunadores
escolares en su modalidad caliente. }}{7 .

= Colocar de manera diaric en un lugor visible en
los instalaciones del desayunador el meni que
se olorgara a los beneficiarios, con base a los
menus ciclicos proporcionados por el SEDIF a
través de los SMDIF,
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= Destinar y administrar el 10% de fondo de ahorro
de los mecanismos de corresponsabilidad que
permita la adquisicion de utensilios y/o mobilioric,
asi come para remodelociones que requiera el
desayunador.

- Fomentar lo asistencia de la comunidad escolar
ol desayunador.

~Vigllarquelos utensilios permanezcan completos,
en caso de pérdida o desgaste reponerios a la
brevedad posible.

- Redlizar semanalmente la limpieza profunda y
general de la cocina y de todos los inmuebles |

2.2 FUNCIONES DELOS INTEGRANTES
DELCOMITE

A) Presidente:

= Promover la integracion del Comité, debiendo
renovarse © ratificarse coda ciclo escolar, Al
momento de realizar combios de personal en el
comité, se solicita se realice la entrega de equipo
y mobiliario, asi como &l espacio fisico al comité
entrante,

= Uenar en coordinacion con el director del
plantel, el padrén de beneficiorios, asi como
cuclquier otra documentacién requerida por el
SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo y forma
¢ lo autoridad correspondiente.

- Proparcionar informacién veridico de acuerdo
con lo que se le solicite en el podrén de
beneficiarios.

- Coordinar ko recepcién, revisor la calidad y la

cantidad de los insumos alimenticios entregados ' }}{7
por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmor y sellor los

documentos comprobatorios de cada entrega.

- Resguardar y mantener en éptimas condiciones
el equipo, mebiliario, utensilios y espacio fisico.
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- Asistir y participar en los cursos de capacitacion
convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el
propdsito de operar correctamente el programa.

= Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF
y/0 en coordinacion con las autoridades locales y
estatales.

8) Tesorero:

- Promover entre los podres de fomilia de
los menores beneficiarios, que cumplan con
su obligacién de aportar el mecanismo de
responsabilidad.

~Utilizar los recursos pora el fortalecimiento
del progroma y la adquisicién de los productos
perecederos que complementardn los menus,
de preferencio frutas y verduras frescas, ademas
de ofros gastos de operacién, como gos, agua e
insumos para limpieza.

- LUevar una -bitdcora donde se registre Ia
contraprestacién de los padres de familia y el
rmanejo de la misma, con el propésito de operar
correctamente el programao.

= Vigilar y utilizar que del 100 % del ingreso del

mecanismo de corresponsabilidad, el 90% sea

utilizado paro adquirir los insumes necesarios

pera la preporacién de los mends, como lo

son verduras, frulas, entre olros insumos de

primera necesidad {gas, jabon), y el 10% restante

sea utilizade como un fondo de ahorro que

serd utilizado de ocuerdo o la programacion

realizada of inicio del ciclo escolar, con base

en los necesidaodes del comedor para &l buen
funcionamiento (reposicién de utensilios

danados, mantenimiente de equipo y mobiliario, f '
asi como las remodelaciones y /o adecuaciones ).)Q
necesarios. Dichos gastos deberén evidenciarse

mediante notas de remisién, asl como evidencia

fotogréfica de lo adquirido
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C) Responsable de nulricién y educacién
alimentaria : Promover entre los padres de
familia de los menores beneficiorios, que cumplan
con su obligocién de oportar el mecanismo de
responsabilidad.

= Vigilar que los insumos olimenticios sean de uso
exclusivo para el consumo de los escolares y la
preparacidn de los alimentos en modolidod coliente.

- Coordinor la preparacién y entrega a los
beneficiarios de los alimentos de lunes a viernes al
inicio de la jornada escolar, o bien, el horario mas
conveniente establecido en asamblea depadres
de familia, y contribuyendo al adecuado estado
de nutricidény rendimiento de la poblacidn escolar.

- Verificor y promover que las preparacionss
de olimentos seon de acuerdo con los ments
entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

= Verificar que los climentos adquiridos con
recursos extemos ol pregramo, sean los
permitidos enlo EIASADC, favoreciendo la buena
nutricién de los beneficiarios.

- Promover entre el comité, padres de fomilia
y olumnos, la continuidad de las acciones de
erientaciényeducaciénalimentariaimplementadas
en la escuela por parte del SEDIF o SMDIF.
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D) Responsable de calidad Alimentaria:

= Promoverentrelospadresdefamiliodelosmencores
beneficiarios, que cumploan con su obligacién de
aportar el mecanismo de responsabilidad.

- Revisar que lo caducidad sea vigente y que los
envases de los insumos alimenticios utilizados en el
espacio akmentario se encuentren en buen estado.

= Almacenar los insumos alimenticios en un drea
exclusiva, asi como registrar Primeras Entradas -
Primeras Salidas (PEPS).

- Verificar que los personos que preparen los
alimentos cumplan con utilizar delantal, cabello
recogido, cofio, uhas recortadas, limpios y sin
esmalte, acudir aseadas, sin joyeria, lovarse los
manosantes, duranteydespuésdelapreparacién
de los alimentos, entre otros.

-Asegurar que lo limpiezo y desinfeccién de los
utensilios y equipos de cocina y superficies, se
realice antes, durante y al finalizar la preparacién
de los alimentos.

-Vigilar y promover que los beneficiarios se
laven los monos antes y después de consumir los
alimentos.

E) Responsable de vigilancia nutricional

Ser enlace entre la escuela y ol SMDIF ¢ SEDIF
para facilitor la evaluacién del estado nutricional
de las nifas y nifics del plontel educativo.

- Ser enlace entre la escuelo y el SMDIF o SEDIF
para faciiter la Evaluacion del Estado Nutricional /
de los nifos y nifos del plantel educativo, ))Q

- Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria
de Solud o profasores, en la Evaluacion del Estado
Nutricional, asi comeo aplicacidn de encuestas a
los nifas y nifios del centro escolar, o padres de
familio en los casos que oplique.
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- Resguardor las cédulas utilizadas paora la
Evaluacidn del Estado Nutricional obtenidas enla
escuela.

- Entregar el concentrado de la Eveluacién del
Estado Nutricional al SEDIF y/o SMDIF seguin
corresponda.

F) Responsable de vigilancio ciudadano:

- Registrar lo asistencia de los beneficiarios ol
comedor dio por dic,

- Registrar en una bitdcora la calidod, cantidad y
nombre de los insumos recibidos en las detaciones
abmentarias.

- Reportar o lo contralorio del estedo el desvio,
venta al publico o cualguier mal uso de los insumos
alimenticios, por ejemplo, leche o piezos sueltas.

= Infermar de cualquier irregularidad © manejo
incorrecto de los recursos,

~ Difundir materiales con informacién sobre los
programas, osi como de lo vigiloncia ciudedana.

G) Responsable del huerto:

- Asistir y particpar en los copacitaciones y

asescorios proporcionadas por el SEDIF, SMDIF

o instituciones involucradas, en el manejo y /'
mantenimiento del huerto escolar pedagdgico.

- Coordinar las labores para der mantenimiento

al huerto durante el periodo escolar y vacacional

con el apoyo de padres de familia, profesores Y
invelucrados, asi como alumnos.

- Alentar a los profesores sobre el uso del huerto
cOmMo recurso de aprendizaje para los alumnos.
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- Eloborar una bitdcora de seguimiento al huerto
escolor pedagégico, describiendo los periodos
de siembro y cosecho, variedades sembrados,
acciones de mantenimiento, capacitaciones
racibidos, actividades sobre ¢l uso del huerto
en malerias escolores, enire otras, paora dar
continuidad a los acciones reclizadas en cado
ciclo escolar,

= Asistir y participar en los cursos de copacitacion
convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el
propdsito de operar correctomente el programao,

CAPITULO 3:
LOS BENEFICIARIOS

Se le denomina beneficiario a todo estudiante
inscrito en ko institucién perteneciente al progroma
de Alimentacién Escolor Modalidad Caliente,
que consuma los alimentos preparodes en el
desoyunodor escolar.

~ Los beneficiarios deberdn cubrir ol mecanismo
de corresponsabilidod acordado en asamblea, de
manera cportuna.

= Los beneficiarios deberdn tener buena conducta
dentro del desayunador, asi como cuidor el
mobiliario y utensilios, en caso contrario se deberd
de reponer el dofo a la brevedad.

- Los beneficiarios deberdnlavarse las manosantes
da consumir la racidn alimentaria,

- Si existe alguna sugerencia pora mejoror el

servicio, los beneficiarios deberdn hoceria llegar a

la presidenta del desayunador o a algin miembro

del comité. Y éstos  su vez, deberdn hacerla llegar })Q
al sistema Municipal y/o Estatal



P4gina 78 Periddico Oficial No. 5 Extraordinario, Marzo 27 del 2025

J-"“ Dl
S F I

BATAYAL YaadeALA
181 . 202y

2 POR
NUEVA




Periodico Oficial No. 5 Extraordinario, Marzo 27 del 2025 Péagina 79

UNA L
HISTORIA




P4gina 80 Periddico Oficial No. 5 Extraordinario, Marzo 27 del 2025

Lic. Luis Manuel Alvarez Tuxpan
Jefe de Departamento de Asistencia
Alimentaria y Nutricién

\ % >
Mtraﬁ/l—a('r‘l:aﬂar“rﬁ“Sar'mi nto Bahena
Directora de Atencién a Grupos
Prioritarios
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e

FESTATAL TLAXCALA
303y .« 2027

LIC. MARIANA
ESPINOSA DE LOS MONTEROS CUELLAR
PRESIDENTA HONORIFICA DEL SEDIF

MTRA. FLOR DE MARIA LOPEZ HINOJOSA
DIRECTORA GENERAL DEL SEDIF

MTRA. MARIA NORMA SARMIENTO BAHENA
DIRECTORA DE ATENCION
A GRUPOS PRIORITARIOS
LIC. LUIS MANUEL ALVAREZ TUXPAN
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA
ALIMENTARIAY NUTRICION
PARA MAYORES INFORMES Y REPORTES:

DIRIGIRSE ASU DIF MUNICIPAL O ALAS
OFICINAS DEL SISTEMA ESTATALDIF

MORELOS #4, CENTRO, TLAXCALA, TLAX
QUEJAS Y SUGERENCIAS DIF ESTATAL

TEL. (01246) 46 504 40 EXT. 213
DIRECTO: (01246) 46 504 60

DIF MUNICIPAL

TELEFONO:

CO® OO0 @SedifTlaxcala

*Tmu\fﬁai:gwos
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"DIF

STATAL TLAXCALA

Can fundamento en los articulos 3° parrafo Segundo, 17, 18 y 19, de |a Ley de Proteccidn de Datos Personales en Pasesion de Sujetos Obligados del
Cstado de Tlawcala, el Sistema Estatal para el Desarrallo Integral de [a Familia, procede a emitic el aviso de privacdad integral

Ll Sisterna Estatal para el Desarrollo Integral de ka Familia (SCDIF Tlaxcala), con domicilio @n Calle José Ma. Morelos, ndmero 5, Calonia Centro, CR.
90000, Tlaxcala, Tlaxcala, es el responsable del tratamiento de las datos persanales que noas proporcione, los cuales serdn protegidos confarme a o
dispuesta por los articulos 3° pirrafo primera, 41 de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tlaxcala
w 3% fraceidn | de |a Ley General de Proteccidn de Datos Personales sn Pasesidn de Sujetos Obligados.

Finalidades del Tratamiento
Los datos personakes que recabamas de usted, los whilizaremas para las sigulentes finalidades:
L Dar cumplimiento a los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencias Social, Alimentacidn y Desarrallo Comunitario |ETASADC), emiticos por el Sistema
Macional para el Desarrollo integral de la Familia y;
L Aeglas de Operacién del Pragrama Alimentackin Escalar de la Estrategia Integral de Asistencia Sodal, Mimentackin y Desarralla Comunitario 2024, emitidas
par el Sisterna Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Tlaxcla.
Adicionalmente, utilizaremas su informacion persenal para las siguientes finalidades necesarias para facilitar @) cumplimiento de abligaciones de
cardcter administrativa y de fiscalizsciin:
=  Canformar el padran de beneficiarios para la entrega de alimentacion escolar.
- BAuditorias inkernas v exbernas,
=  Cancentracidn de informacitn y datos para efectuar sstadisticas o reportes requeridos por el Sisterna Macional para el Desarrallo Integral
de la Familia.
*  Beguistar b encuesta para focalizar hogares con inseguridad alimentaria (ENHINA]) del Sisterna de Informacian de Inssguridad Alimentaria
{SllA}
*  Bepuistaes TEdula de Dvaluacian del [vtado Nutricional para el Sistema Macional para el Desarralle Integral de la Familia, conforme los
lineamientos de la Ctratepia Integral de Acistencias Sacial, Alimentacidn y Desarrallo Comunitario (EIASADC].

Especificaciones de los datos personales gue se recaban
tabe afgantsmo bz recabiard ks datos personales ig-lhﬂtﬂs.
HMaofmbre cofmslelo dal binalcana

Clavs Unice dal kagitro de Pobiecdn (OURR]

S, lalli § sasn

Dhcapacidad

Ind'gema

Extade chal

Facha de nacimante

Lugar die naciminio

R pririeirilaadn wiiial rivid ants la sienica d la Sstiagralie o wides
Momigre die li mcuida, dive S sicuea, nral sscokarn, nambo Sl direston, wlle di eicuela,

Para estas finalidades, especifigue por favor gué tratamiento deses gue se le dé a sus datos personales:

O 5i desec que mis dstos personales sean tratados para generar registros de control, estadisticos &
informes sobre apoyves alimentarios otorgados a los beneficizrios.

Ll fundamenta legal gue faculta al Sstema Cstatal para el Desarralla Integral de ka Familia para levar a cabo el tratamiento de sus datos personales
se encuentra en el articuls 12, Fraccian Vil de la Ley de Acistencia Social; Articulo 10, fraccionss |, 1, 11, I, VI de fa Ley de Asistencia Social para el
Lutado de Tlaxcala; Articulo 24 fraccion || del Reglamento Interior del Sstema Estatal para el Decarrollo Integral de la Familia y; apartado de
Alimentacidin Escolar de los Linsamisntos de la Cstrategia Integral de Asstencia Sacial, Alimentacidn y Desarralle Comunitario (EIASADC vigentes).

Tratamiento y transferencia de datos personales
Le informamas gue sus datos personales son compartides can Fas personas, empresas, organizaciones y autoridades distintas al respansable, y para
ks fines que se describen a continuacian:

Destinatario de los datos personales Pais Finalidad

Sistema Macional para el Desarrolio Integral de la | Mdéxico Dar cumplimienta a los Lineamientos de b Estrategia Integral de Asistenci

Famila Sccial, Abrmentaddn y Desarmollo Comunitaria, asi cama al Calendario anwal
de entrega de infarmackdn.

Auditaria Superior de la Federacidn Midatico nifarmar y reportar ante b Aucitonia los beneficianos que se atienden con el
Programa.

Argan Interna de Cantral Midatico nifarmar y reportar ante b Aucitonia los beneficlanos que se atienden con el
Programa.

Argano de Fiscalizackin Superipr del Estade de | México nifarmar y reportar ante b Auditonia los beneficianos que se atienden con el

Tlazrala o ! il b " |'mrograma 0 e A S S 5
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SALUD  SNDIF DlF

PAG: FECHA:
16 DDfmMfas
SISTEMA MACIOMAL PARA EL DESARRDLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLD INTEGRAL DE LA FAMILLA TLAXCALA,
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS
DEPARTAMENTC DE ASISTEMCLA ALIMENTARLA Y HUTRICION
ACTA COMNSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE

NOMBRE DEL PLANTEL EDUCATIVO

DOMICILIO
NIVEL TURND
CLAVE ESCOLAR CICLO ESCOLAR
CORREQ ELECTRONICO TEL. DEL PLANTEL

LUGAR Y FECHA DE LEVANTAMIENTO DEL ACTA

1. Enlacomunidad del municigio siendo
las horas del dia del mes del ano , reunidos en
el plantel educativo s lleva & cabo la asamblea
convecada por representantes del Sistema DIF Municipal con &l

proposito de constituir el Comité Escolar del Programa de Alimentacion  Escolar
correspondients al ciclo escolar

Z. En el u=o de la palabra el C.

quien ostenta el cargo de en

representacion del Sistema DIF Municipal da a conocer & los

asistentes el mativo de la reunion, informa a los mismcs todo 1o relacionade al Programa de
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SALUD = SNDIF ' DIF

PAC: FECHA:

26 DDfMmian
SISTEMA MACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLD INTEGRAL DE LA FAMILLA TLANCALA,
DIRECCION DE ATENCION A CRUPOS PRIORITARIOS
DEFARTAMENTO DE ASISTEMCIA ALIMENTARLA Y NUTRICION
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE

Alimentacion Escalar v manifiesta que mediante la presente acta, se llevard a cabo la
constitucicn del comite, que estara integrado por un Presidentale, Tesorera/o, Responsable
de nutriciaon y educacian alimentaria, Responsable de calidad alimentaria, Responsable de
vigilancia nutricional, Responsable de vigilancia ciudadana v Responsable de huerto [ =l
APLICA), para lo cual se procede a dar fe de que existen asistentes a la asamblea.

3 Los participantes en este acto una vez gue tiene conocimiento de los objetivos v el
funcionamientc  del  Programa de  Alimentacion  Escolar, por  woz  del O

-del Sistema DIF Funicipal

=2 comprometen & contribuir con todo o relacionado al programa,

impulsanda & su vez |a participacion ocrganizada de la comunidad a fin de generar procesos
de Desarrcllo Comunitaric.

4. La arganizacidn entrara en vigor a partir de la suscripcion del presente documento, misma
que duraran en su encargo por un ano (ciclo escolar) v en caso de que cause baja alguna de

sus integrantes, se procedera a nombrar 2 un sustituto, convocando nuevamente a asamblea.
Asl mismo, s2 procedes & nombrar propussta de integrantes para el Comité, para lo cual se
solicita a los participantes que designen candidatos, entre los cuales se proponen los

siquisntes:

cargo:

Cargo
Cargo

Cargo

Cargo

Cargo

Cargo
Cargo

Misrnos que se proponen a consideracion de la asamblea, siendo gprobados por mayoria de votos:
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SALUD ' SNDIF ' DIF

PAG: FECHA:
36 DDfMMiaA
SISTEMA MNACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLD INTECRAL DE LA FAMILLA TLAXCALA,
DIRECCISN DE ATENCION A CRUPOS PRIORITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTEMCIA ALIMENTARIA ¥ MUTRICION
ACTA COMSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR

MODALIDAD CALIENTE

Cargo Wotos:
Firma:

Cargo Votos
Firma:

Cargo Wotos
Firma:

Cargo Wotos:
Firma:

Cargo Wotos:
Firma:

Cargo Votos
Firma:

Cargo Wotos

Firma:
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SALUD | SNDIF "DIF

PAG:  FECHA:

46 DDfMMIAA
SISTEMA MACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLD INTECRAL DE LA FAMILLA TLANCALA
DIRECCISN DE ATENCIGON A CRUPOS PRIORITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTEMCLA ALIMENTARLA Y MUTRICION
ACTA COMSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE

Se dan a conocer oficialments los nombres y funciones de las personas elegidas par mayoria
de votos, quienss se sujetaran a las Beglas de Operacion del Programa de Alimentacion
Ezcolar, Anexas a este documento vy publicadas en el periddico Oficial del Estadou homaologo,
disponibles en https,//publicaciones tlaxcala.gob mx/indices/1Ex29022024 pdf

POR DIF ESTATAL POR DIF MUNICIPAL

Lic. Luis Manusl Alvarez Tuxpan
Jefe del departamento de Asistencia Liirector (&) del SMDIF
Alimentana v Nutricion

POR LA ESCUELA POR EL COMITE

Cirectar o= 12 esc0ela =) Clel Cormedor r



Periddico Oficial No. 5 Extraordinario, Marzo 27 del 2025 P&gina 89

PAG:  FECHA:
56 DD/MmMfaA
SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLS INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILLA TLANCALA
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRICRITARIOS
DEPARTAMENTO DE ASISTEMCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
ACTA COMSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE

ANEXO: LISTA DE ASISTENCIA

Mombre (s) Apellido paterno  Apellido materno

i

S

L

o

Wl | =1

=1
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SALUD | SNDIF " DIF

PAG: FECHA:
66 DDjfMM AR
SISTEMA MNACIONAL PARA EL DESARROLLO INTECRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INMTEGRAL DE LA FAMILLA TLAMCALS,
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIDRITARIOS
DEPARTAMENTD DE ASISTENCLA ALIMENTARLA Y NUTRIEIlflhI
ACTA COMSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE LA ASAMBLEA
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SISTEMA ESTATAL PARA ELDESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA TLAKCALA
DIRECCION DE ATEMCION A GRUPOS PRIORT ARIOS
5 " DEPARTAMENTO DE ASISTENCLA ALMENTARIA ¥ NUTRICION

L

o PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
ACUSE ENTREGA DE REGLAMENTO CICLO ESCOLAR 2024-2025
MUNICIPIO: GRADO DE MARGINACIGN MUNICIPIO:_ _
LOCALIDAD: GRADD DE MARG INACION DE LA LOCALIDAD:_

MOMEBRE DE LA ESCUELA:

MOMBRE DEL COMEDOR:

CLAVE:

MOMEBRE DE LA PRESIDENTA DEL COMED OR:

RECIBE

NOMERL Y FIRMA PRESIDENTA DEL COMEDO R
NOMEBREL, FIRMA Y SELLO MRECTOR (A) DE L& ESCUELA

EMNTREGA

MOMBRE, FIRMA Y SELLO DIRCCTOR (&) SMDIF

EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA DE REGLAMENTD
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SHETEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRALDE LA FAMILLA TLAKCALA
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIDRITARIOS
Al DI F DEPARTAMENTO E ASISTEMCIA ALIMENTARIA ¥ MUTRICION
r PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

ACUSE ENTREGA DE RECETARIO DE MENUS 2024 - 2025

MURMICIPIC: GRADD DE MARG INACION MUMICIPIO:
LOCALIDAD: GRADD DE MARGIMACION DE LA LOCALIDAD:__
MOMEBRE I'E LA ESCUELA:

MOMBRE DEL COMEDOR:

CLAVE:

NOMBRE I'E LA PRESIDENTA DEL COMEDOR:

RECIBE

NOMBREY FIRMA PRCSIDENTA DEL COMEDOR NOMEBRE, FIRMA Y SELLO DIRECTOR (A} DE LAESCUELA

ENTREGA

NOMBRE, FIRMA Y SELLD DIRECTOR (A} SMDIF

EVIDENCIA FOTOGRAFICA ENTREGA DE RECETARIO DE MENUS
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SIETEMA CSTATAL PARAEL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILLA TLAMCALS

PROGRAMA ALIMENTADON ESOOLA R MO DALDAD CALIENTE

= DHRECCION DE ATENCION A GRUPOS FRICRITARIDS
DI F DEPARTAMENTO DE ASISTE NOLA ALIMENTARLA Y NUTRICION
F

EATATAL TLAREALE

AN

ECUELA-

CLAVE:

DOTAC IDH ] MES)

DO D O DF BRI CE | 1

ACUSE DECNTREGA DE INSURIOS ALIMENTARIOS BASICOS | DESPENS A)

COMEDCE

MO DE DESFENEAS QUE RECIE-

FECHA, IDE ENTREGAC

N ELEFONICD DE FRESIDENTA (E) -

EL FROGE AMA DE ALWENTA CIIH ESCOLAR M ODA LIDAD CALENTE OTORGA DE MANERS GRATUTA LA DOTACKIN DEDESFENIA
COMNFOEMADA POR LOS SIGUIBNTES IHSLUMOS:

Mo FRODUCTD ":,'L::f CAMDDAD  MO.DELOTE ELE;.I“;:;H “E::'G RSV ACIONE
1 [Acsite vepatal comestible de 500 mil. Pras. 3
2 |Pasta parasopaintegral de 200 gr. Peas. E]
3 |Atdn aleta amarilla enagua de 130gr. Peras. 7
4 |Lenteja nadonal gitima cosecha de 500 gr. Pras. 2
5 |&rrae pulidosdper extrade 1 kg, Kg. i
G |&venaenhojuelasde 300gr. Pras. ?
7 |Garbanio secode 500 gr. Pras. 1
# |Habazeca de 500gr. Pras. 1
3 |Frijod negro diltima cosechade 1kg. Kg. E]
1) [&marants reventads 500 gr. Pras. 1
1 [Huewo con cascandn kg 2
12 |Ftomate Kg. 1
13 |Chayote 1kg. Kg. 1
1 [Manzanal kg Kg. 1
15 [licama 1 kg. Kg. 1
15 |Peping 1 g Kg. 1
17 |Cebolla blanca 1kg. Kg. 1
18 |Zanahasia Lig. Kg. 1
1 |Maranja 1 kg, Kg. 1
I |Ledhe desaremada Bquida 11 L 16

RECEAG DOTAC S ALUEN T WA [ DOESFEMTR | DNF MM ERA CRATINTA

BECIRE

"BIOCMSEE § FIRNLA (D LA MRESIDNENTA. DR OOMEDDN

Wil BO.

TREOMSE EFIRVLA T SRI0 DRRSC IO CA] ESOmES

" NONSEE T FR A DECANEN ENTRSCR

“HEOANERE FIEMA, ¥ SEILD DIF MURRCIFAL
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D5 ARROULDS DESCRITOS BN IS TE ADUSE 30W EXDLUSIVANENE FARA SER UTILZADDS BN B COMEDOEECOLAR FARA LA PREFARALCION DE K05 ALINENTOS BN 3U

MOTALIDAD CALIRNTE SEFROHIEE S VENTA TOTAL O FARDIAL OrLa UTILIZACKON FARA UM FIN DISTNTO AL SERALADD:

7 o T S S T il T L) BT L D R DT

SIETEMA CSTATAL PARA EL DESARROLD INTEGRAL DE LA FARILLA TLAMCALS
DIRECCION DEATENCION A GRUPOS PRICR TARKNS
DEPARTAMENTO DE ASISTE MO A ALIMENT ARLL ¥ MUTRICION
PROGRANMS ALIMENTACQON ESCOLAR MO DAL DAD CALIENTE

ACUSE DL ENTREGA DE INSUMOS ALIMENTARIDS BAS ICOS |DESPENSA)

o LY

k! F

ERTATAL TIANGALL

COMEDOR ESCOLAR:
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SETEMA ESTATAL PARA EL DESARROLL O INTEGRAL DE LA FARMILLA TLARCALL
" DIRECCHON DE ATENDION A GRURDE PRIDRITARDS
DEPARTAMIENTD DE ASTSTEMCLA ALMENTARLA ¥ NUTRIDON
- = D I F PROGRANADE AUMENTADKIN ESCOLAR. MODUSIDAD CAUENTE
FATATAL TLRRERLE SUPE RV ISION ¥ S 66 UIMIE NTO
FECHA:
NOMBREDELAESCUELA: CLAVE:
NOMBREDELCOMEDOR: TURND: PROM. DE BEVEFICLARIDS:
T R -1 1 = -
MamiCULATOTAL DESPEMSASENTREGADAS: COSTODEL DESAVUND :
ASPECTOS A RESPUESTA
SUREAVISAR ConcesTa u | wo
CUBNTA COM S PADRON DE BENSIIAADS
o \CUBNTAN ¥ COMOCEN EL REGLAMIENTO DEL PROGR AVIA AUEVC
HoRALAT CUBNTA DO INVENTARID [ SEMC
CUBNTAN YUTILZAN EL RECETARID DEMENUS DOUC0S
CUBNTA COM ESTASTES O VITRIMA PARA ALMAL BUAR LA DESPENSA
ALVACENSVIENTODE  UTLIPAN B METODD DE PRIVERAS ENTRADVS PRIVERAS 540 DAS BN B ALMACENAKE DE LA DESPENSA
FAURNAENTOS VERIFICAN LA, CADUIDAD DE LOS INSUMTS
VERIFICAN CUIE LOS INSUMD S CUMIPLAN CON LO'S CRITERIS IDE ERQUETADD
B DESAVUMADDR CUENTA EXTINTOR ¥ SERALAMIENTD S DE ENMERGENOLA
CUBNTA D08 SERALIZACION DE RUTAS DE EVACUADKN
SEGURIDAD CUENTA COM SERALZACON DEND GRITO, NO CORRD, ND BAPLID
CUBNTA COM SERALIEACHON DE SALIDVS DE EME ENOA
INSTALACIONIDE GAS S0N ADECUADNS
PINTLRLAEM PAR EDES ¥ TECH0 SE ENDUBNTR AN ENBUENAS £0 MO DNES
LA VENTILACION E5 ADECUSDA
CONDHBOMES FEEICAS [EL B PIS0 S B4 DUBNTRA B BUERAS CONDIOONES
DESAVLN ADDR ¥ LA INSTALACION ELECTRICA SE ENDUBNTR A ENBUIENAS CON DNIONES
WO BLARD LAE MESAS Y SILLAS S BN OUSNTRAN BN BLEN ESTADOD
L5 LITERSILOS DE OO OIMA EN GENERAL SSTA ENBUEN ESTADD
LA CONDICIONES DEL RERIGERADDR, PARRILLA, 5 ENCUENTRA EN BUENAS CONDHIONES
CUBREBOLAS
HIGIENE PEREONAL ¥ DR~ DO
O LAS MANEIADORAS DE ALIVENTOS TIENEN UNAS CORTAS, SIN ESVUALTE ¥ NN 05 I BRE DE JOVERLY,
LAS MANEIADORAS DE ALIVENTOS REALITAN LA LIVP IEA EN GENERAL DE DESAVUNATRDR DE MANSA DAL
REALTAM LIMPIEZA ENHALISTIVA DEL COMEDDR DE VIDRIS, P 150, CORTINAS, ETC.DE MANERA SEAANA
DENTRO DEL COMEDDR SEEXPENDEN OTRDS PRODUCTOS
S COLDCA DE MANERS DULARIA EL MIBVY, DEACUSRI0A LDS MENUS DOLCDS
COMEDDR REALITA FOMDD DE AHORRD DEL 1%
REALZAN EL REGISTRO DE INGRESOS DE MANERA DUARA
AEALTANEL REGISTRO DE GASTD'S {COMPRAS] IE MASNERA DUARIA
REIAE LA DESPENGA DE MANERA COMPLETA ¥GRATUMA
ACUERDCS ¥ COMPROMISOS:
1
z
3
e Eo il PRSI PP rree——rry

D TAT R AR

T, LIRAL Dal
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SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

. DIRECCION DE ATENCION A GRUFOS PRIORITA RIOS
DlF DEPARTAMENT G DE A SISTENCIA ALIMENTARIA ¥ NUTRICION

e VRN PROGRAMA ALIMENT ACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

REPORTE MEMSUAL DE ACCIONES DE HIGIENE EM EL COMEDOR
MUMICIFIC FECHA
COMUMIDAD
ESCUELA CLAVE TEL
COMEDORESCOLAR

COSTO DE LA RACION 3

£QUE TIEMPO TIEME EL ACTUAL COMITE AL FREMTE DEL COMEDOR?

ESTADO DE LOS UTENSILIOS DE COCIMNA

CONDICIOMES FISICAS DEL LOCAL DOMNDE SE EMCUENT RA EL COMEDOR PIS0
REWOCADD PINT URA VIDRIOS
TECHD BARRA IN5. ELECT.
sauaroTaEE 51 { ) NO( ) crErcuE 51 () MO ) TANQUESDE GAs [UEHA R CEREREE (ERTAC) CIEL CCRELKH
OTROE
OBSERVACIONES
HIGIENE DEL COMEDOR
ACCIONES DE HIGIENE % LIMPIEZA REALIZADAS ENEL COMEDOR.
1.- FECHA DE REALIZACION.
1- FECHA DE REALIZACION.
3- FECHA DE REALTACION.
4.- FECHA DE REALIZACION.
3 FECHA DE REALIZACION.
ANEXARI FOTOGRAFIAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LAVAREL COMEDOR
HOMERE. BELLO ¥ FIRMADIRECTOR (4) DE LA
ESCUELA HOMERE. BELLO ¥ FIRMA SMDIF
WOMERE ¥ FIRMA FRE LDENTA (E) DEL COMITE KOMERE Y FIRMADEL JUFERVIIOR

SISTEMA ESTATALPARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE FAMILIA TLAXCALA
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DIRECCION DE ATENCION A GRUPD S PRICRITARIOS
DEPARTAMENTC DE A SISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION

WAIF pimanan ranzais PROGRAMA & LIMENT ACKON ESCOLAR MODA LIDA D CALIENTE
EVIDENCIA FOTOGRAFCA REPORTE DE HIGIEME

W

DESAYUNADOR ESCOLAR:

PEGAR FOTO:GRAFIA DEL ANTES DE REALIEZAR LA ACCION DE HIGIENE

e e e i — — — ———
—— i —— ————————

o e e e e e e e e e e e e e e e

DURANTE

LAS ACCIONES DE HIGIENE
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SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS
;] DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
. il PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
CONTROL DE MECANISMO DE CORRESPONSABILIDAD
NOMBRE DE LA ESCUELA: COMEDOR:
CLAVE: MUNICIPIO: LOCALIDAD:
MES:
n
NO. DE BENEFICIARIOS | MECANISMO DE
SEMANA QUEINGRESAN AL |RECUPERACION POR INGRESO GASTOS AHORRO DEL 10% Tg_‘;':L
DESAYUNADOR DESAYUNO
1ERA.
2DA.
3ERA.
4TA.
TOTAL

NOMBERE, FIRMA Y SELLO DEL DIRECTOR(A) DE

NOMBRE Y FIRMA DE
LA ESCUELA

LA PRESIDENTA DEL COMEDOR

NOMBRE, FIRMA Y SELLO DEL DIRECTOR(A) DEL
SMDIF

NOMBRE Y FIRMA DEL
SUPERVISOR
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SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRA L DE LA FAMILIA
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k DIRECCION DE ATENCION & GRUPO 5 PRIDRITARIO §
DEFARTAMENTO DE ASISTENCIA ALMENTARIA ¥ NUTRICION
= PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
4 F  getaTaL TLAXCALA
ESCUELAS BENEFICIARIAS DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE CICLO ESCOLAR 2024-2035
No. MUNIGPID LOCLLIDAD NOMBRE DE L ESCUELA CLAVE TURND NOMERE Y FIRMA DE DIRECTOR (4] DE SELLO DE L& ESCUELA

ESCUELL

TRANSITORIOS

PRIMERO. Las presentes Reglas de Operacién entraran en vigor el dia siguiente al de su publicacién en el
Periddico Oficial del Gobierno del Estado de Tlaxcala.

SEGUNDO. Todo aquello no previsto en las presentes Reglas de Operacion; seré resuelto por la Direccion
General, la Coordinacion General de Administracion, y Direccion de Atencién a Grupos Prioritarios del
Sistema Estatal DIF.

Dado en la Ciudad de Tlaxcala de Xicohténcatl, al primer dia del mes de enero del afio dos mil veinticinco.
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Elaboray Ejecuta Autoriza y Supervisa
Lic. Luis Manuel Alvarez Tuxpan Mtra. Maria Norma Sarmiento Bahena
Jefe del Departamento de Asistencia Directora de Atencion a Grupos Prioritarios
Alimentaria y Nutricion Rubrica
Rubrica
Vo. Bo.

Mtra. Flor de Maria Lopez Hinojosa
Directora General del SEDIF
Rubricay sello

* * X * %

PUBLICACIONES OFICIALES

* * * * *

El Peridodico Oficial del Estado de Tlaxcala es integrante activo de |la Red de Publicaciones
Oficiales Mexicanas (REPOMEX) v de la Red de Boletines Oficiales Americanos (REDBOA).

— RED®BOA

Foro Americano fbm Diarios Oficiales



